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Arbetarsskyddsstyrelsens foreskrifter om byggnads-
och anlaggningsar bete

Utkom fran trycket
Beslutad den 29 april 1999 den 26 augusti 1999
(Andringar inférdat. 0. m. 2000-12-15)

Arbetarskyddsstyrel sen meddelar med stéd av 18 8 arbetsmiljoforordningen (SFS 1977:1166)
foljande foreskrifter.”

Tillampningsomr ade och definitioner

1 8 Dessaforeskrifter géller planering och utférande av byggnads- eller anlaggningsarbete. De
gdller aven sadan projektering som foregar byggnads- eller anlaggningsarbete till den del
projekteringen inverkar pa arbetsmiljon for dem som utfor arbetet.

Bestdmmelsernai 19, 21, 31, 45, 48, 71 och 85 8§ gédller dven planering och utférande av
vintervaghallning. Bestdmmelsernai 19 och 48 88, 60 § tredje stycket samt 87 och 89 88 galler
&ven planering och utférande av snoskottning pa tak.

Foreskrifterna gdler inte utformning av arbetslokaler som anvands vid arbetet eller ventilation
i sadana lokaler.

2 8 De som ensamma eller gemensamt med familjemediem yrkesmassigt driver byggnads-
eller anlaggningsarbete utan anstalld skall — utéver vad som framgar av 3 kap. 5 8§
arbetsmiljolagen — folja bestammelsernai 2 kap. 1-8 88 samt 3 kap. 2 § forsta och tredje
stycket, 2 a § forsta stycket och 3-4 88 sammallag.

De skall dessutom folja dessa foreskrifter samt de andra foreskrifter som
Arbetarskyddsstyrelsen eller Arbetsmiljoverket med stod av arbetsmilj6férordningen har
meddelat i sddana fragor som avsesi 2 kap. 1-8 88, 3 kap. 2 § forsta och tredje stycket, 2 a §
forsta stycket och 34 88 eller 4 kap. 1-4 och 8 88 arbetsmiljolagen.

Aven vad som i de angivna bestammelserna sigs om arbetsgivare och arbetstagare skall galla
for dem. (AFS 2000:24)

3 8 | dessaforeskrifter anvands foljande beteckningar med nedan angiven betydel se.

Passerande fordonstrafik  Fordonstrafik som passerar forbi eller genom plats eller omrade dar
byggnads- eller anléggningsarbete utférs. Med fordonstrafik avses
&ven sparbunden trafik. Med passerande fordonstrafik avses
daremot inte trafik pa platsen eller omradet som har samband med
byggnads- eller anléggningsarbetet.

Y Jr direktivet 92/57/EEG (EGT nr L 245, 26.8.1992, s. 6).
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Skyddsnét Nét, inklusive upphangningsanordningar, som &r konstruerat och
utfort for att fanga upp fallande personer.

Projektering

4 8 Den som |ter utfora byggnads- eller anléggningsarbete skall vid projekteringen sarskilt
uppmarksamma arbetsmiljon under byggskedet savitt avser

1 objektets éler anléggningens placering och utformning,

val av byggprodukter,

val av konstruktioner for grundlaggning, stomsystem eller andra bérande element,

val och utformning av stomkomplettering,

val av installationer och deras placering samt

val av inredningar.

58 Den som later utfora byggnads- eller anlaggningsarbete skall setill att de olika delarna av
projekteringen samordnas, s att de som medverkar i projekteringen tar hansyn till varandras
planer och |Gsningar.

Samordningen skall ocksa ledatill att utforandet av olika delar av projektet samt av
konstruktioner, installationer och liknande inte sasmmanfaller i tid och rum under byggskedet
pa ett sddant sétt att risk for ohalsa eller olycksfall uppkommer. Vid berakning av tid for de
olika arbeten det hér kan vara fraga om skall, da sd & nodvandigt,

1 den dokumentation som uppréttats eller anpassats enligt 9 § och

1 den arbetsmiljoplan som uppréttats enligt 10 och 11 88 eller som anpassats enligt 13 b)
beaktas.

6 8 Den som utses att skéta arbetsmiljé- och samordningsfragor vid projektering skall ha den
kannedom om byggnads- och anldggningsarbete och den kompetens rérande arbetsmiljofrégor
som behovs for projektet.

7 8 Den som tillverkar monteringsféardiga byggnader eller anl&ggningar skall i tillampliga delar
folja bestammelsernai 4-6 88.

8 8 De som medverkar vid projekteringen skall, inom ramen for sina uppdrag, i tilldmpliga
delar foljavad som féreskrivsi 4 8.

9 8 Den som later utforabyggnads- eller anlaggningsarbete skall setill att en dokumentation
uppréattas. Den skall vara fardigstalld da arbetena avslutats. Den skall beskriva objektets
konstruktion och utformning samt de byggprodukter som anvénts, allt i den omfattning som ar
av betydelse for sakerhet och halsavid arbete med drift, underhall, reparation, andring och
rivning av objektet.

Den som | a&ter utfora byggnads- eller anléggningsarbete skall genomfora eller [ata genomfora
allaanpassningar i dokumentationen som kan komma att behdévas med hansyn till hur arbetet
fortskrider och till de eventuella forandringar som &gt rum under byggskedet.

Den som |ater utfora byggnads- eller anlaggningsarbete skall forvara dokumentationen sa lange
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som objektet bestar. Om objektet 6verldts skall dokumentationen dverlamnastill den nya
innehavaren.

Arbetsmiljoplan och forhandsanmalan

10 8 Den som later utfora byggnads- eller anlaggningsarbete skall setill att en arbetsmiljdplan

uppréttas och finns tillganglig innan byggarbetsplatsen etableras om

I ndgot av de arbeten som angesi 11 § andra stycket behover utforasi samband med
byggnads- eller anlaggningsarbetet eller

1 arbetet & av sddan omfattning att férhandsanmélan skall lamnas enligt 12 8.

11 8§ Arbetsmiljoplanen skall altid innehdlla

1 deregler som skall tillampas pa byggarbetsplatsen och

1 beskrivning av hur arbetsmiljdarbetet skall organiseras.

Om arbetet skall utforas pa en plats dar annan verksamhet kommer att paga samtidigt skall
detta beaktas i planen.

Nér foljande slag av arbeten ar aktuella skall arbetsmiljoplanen dessutom innehdllaen
beskrivning av de sarskilda atgarder som skall vidtas under byggskedet for att arbetsmiljon
skall kunna uppfylla kraven i arbetsmiljolagen och dessa féreskrifter samt de andra foreskrifter
som Arbetarskyddsstyrelsen eller Arbetsmiljoverket meddelat med stod av
arbetsmiljoforordningen och som &r tillampliga pa arbetet.

I Arbete med risk for fall till Iagre nivadar nivaskillnaden & tva meter eller mer.

I Arbete som innebér risk att begravas under jordmassor eller sjunkaned i 16s mark.

Arbete med sadana kemiska eller biologiska amnen som medfor sarskild fara for hdlsa och
sékerhet eller som enligt Arbetarskyddsstyrelsens eller Arbetsmiljoverkets foreskrifter
omfattas av krav pa medicinsk kontroll.

1 Arbete dar de som arbetar exponeras for joniserande stralning och for vilket kontrollerat
omrade eller skyddat omrade skall inréttas enligt Statens stral skyddsinstituts féreskrifter
(SSI FS 1998:3) om kategoriindelning av arbetstagare och arbetsstéllen vid verksamhet
med joniserande straning.

Arbete i ndrheten av hogspanningsledningar.

Arbete som medfor drunkningsrisk.

Arbetei brunnar och tunnlar samt anléggningsarbete under jord.

Arbete som utfors under vatten med dykarutrustning.

Arbete som utférsi kassun under forhgjt lufttryck.

Arbete vid vilket spréngdmnen anvéands.

Arbete vid vilket lansering, montering och nedmontering av tunga byggelement eller tunga
formbyggnadselement ingar.

Arbete pa plats eller omrade med passerande fordonstrafik.

Rivning av barande konstruktioner eller hdlsofarliga material eller &mnen. (AFS 2000:24)

12 § Dadet géller byggarbetsplatser

I pavilkaarbetet beréknas paga under langre tid &n 30 arbetsdagar och dér mer &n 20
personer vid nagot tillfalle sysselsitts samtidigt eller

I pavilkadet totala antalet persondagar beraknas dverstiga 500
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skall den som later utfora byggnads- eller anlaggningsarbete, innan arbetet pdborjas, lamna en
forhandsanmalan till Arbetsmiljoverket.

Forhandsanmalan skall innehdlla uppgifter enligt bilaga 1. (AFS 2000:24)

Allman samor dning

13 8 Den som har samordningsansvar enligt 3 kap. 7 8 arbetsmiljolagen skall

a) setill att arbetsmiljoplanen enligt 10 och 11 88 finns tillganglig pa det gemensamma
arbetsstéllet sa snart som byggarbetsplatsen etablerats,

b) genomforaeller 1ata genomféra alla anpassningar i arbetsmiljoplanen som kan komma att
behtvas med hansyn till hur arbetet fortskrider och till de eventuella féréndringar som &gt
rum pa det gemensamma arbetsstéllet,

c) setill att kopiaav forhandsanméalan enligt 12 § finns tydligt anslagen pa byggarbetsplatsen
och att den, om det behdvs, uppdateras regel bundet.

14 8 Den samordningsansvarige skall organisera en gemensam skyddsverksamhet tillsammans
med dem som driver verksamhet pa det gemensamma arbetsstéllet.

Den samordningsansvarige skall vidare vidta nodvandiga atgarder for att skerstélla att endast
behoriga personer gestilltréde till byggarbetsplatsen.

15 8§ Den samordningsansvarige skall ha dverinseende Over kontrollen dels av att tekniska
anordningar ar behorigen besiktigade och provade, dels av att forare av sddana anordningar har
tillracklig kompetens.

16 § Den som utses att skdta samordningsfragor skall ha god kéannedom om forhallandena pa
det gemensamma arbetsstallet. N&r den som utsetts inte finnstillganglig déar skall uppgift finnas
om vart man kan vanda sig. Den som utses skall hatillréckliga kunskaper om arbetsmiljéfragor
och ges de befogenheter och resurser som kravs for uppgiften.

17 8 Den som driver verksamhet pa gemensamt arbetsstélle skall [amna uppgift till den
samordningsansvarige om de sérskilda risker som kan uppsta pa grund av denna verksamhet.
Alla som &r verksamma pa det gemensamma arbetsstéllet skall folja de ordnings- och
skyddsregler som den samordningsansvarige utfardar och deltai det gemensamma
arbetsmiljtarbetet.

18 8 De som driver verksamhet pa det gemensamma arbetsstéllet skall medverkatill att god
ordning rader och att byggarbetsplatsen inte ontdigtvis belamras med material, redskap,
emballage, avfall och liknande. Regel bunden st&dning skall utforas.

Planering samt anordnande av platseller omrade for byggnads- eller
anlaggningsar bete
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Allméant

19 8§ Vid planeringen av byggnads- eller anléggningsarbete skall alla faktorer som har
betydel se for arbetsmiljon beaktas. Riskerna for ohélsa och olycksfall i arbetet skall beddmas
satidigt som mojligt. Risken for uppkomst och spridning av brand skall sarskilt
uppméarksammeas.

Nér platser for arbetets utforande valjs skall hansyn tas till mgjligheternatill tilltrade samt till
hur forbindelse- och tilltrédesleder dit kan ordnas.

20 § Forrad, upplag, verkstader och personal utrymmen skall placeras sa att verksamheten kan
bedrivas under sunda och sakra forha landen.

Arbetstagarna skall hatillgang till dricksvatten i nérheten av arbetsplatserna.

21 8§ Arbetet skall planeras s att olika verksamheter inte sasmmanfaller i tid och rum pa ett
sadant satt att risk for ohdlsa eller olycksfall uppkommer. Tidstilldelningen for olika arbeten
och arbetsmoment skall anpassas med hansyn till hur arbetet fortskrider.

22 8 Om arbetet skall utforas vid vatten eller i narheten av hdgspanningsanldggning skall
skydd ordnas mot de sérskilda risker som detta kan skapa.

Befintliga el ektriska luftledningar, som kan utgérarisk for hdlsa eller sakerhet, skall om
mojligt ledas forbi byggarbetsplatsen eller goras spanningsldsa. Om detta inte & maojligt skall
avsparrningar och varningsskyltar sittas upp sa att utrustning och fordon halls pa sadant
avstand att |uftledningarnainte utgor nagon risk for halsa eller sakerhet.

23 8 En plats eller ett omrade dar byggnads- eller anlaggningsarbete utfors skall avgrénsas pa
val synligt och I&tt identifierbart sétt.

Runt en byggarbetsplats och i dess omedelbara narhet skall det finnas skyltar palampliga
platser.

Installationer och ledningar for el, gas och vatten

24 8 Innan byggnads- eller anlaggningsarbete paborjas skall det undersikas om det finns
installationer eller ledningar i marken eller i befintliga delar av en byggnad eller en anléggning
som kan bertras av arbetena. Sadanainstallationer eller ledningar skall identifieras,
kontrolleras och tydligt utmérkas sa att de risker som ar forbundna med dem nedbringas till ett
minimum.

258 Anlaggning for e, vatten, gas och liknande skall vara sa utford att den kan anvandas
sakert under hela byggnads- och anléggningstiden. Sadan anléggning skall utformas och
placeras sa att den &r skyddad for oavsiktlig paverkan.

M ottagnings- och lagringsutrymmen
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26 8 | den utstrackning som behovs skall det finnas tillracklig plats for mottagning, lagring och
forvaring av byggprodukter och annat material som anvandsi arbetet. Utrymme for forvaring
av farliga amnen skall avgransas och utformas sa att risk for ohalsa och olycksfall &r férebyggd.

Utrymmen och ytor for mottagning eller lagring skall ha sddan stabilitet och barighet att risken
for ras & forebyggd.

Utrymning

27 8 Allaarbetsplatser skall kunna utrymmasi handelse av brand, utstrommande gas eller
annan fara. Alla arbetstagare skall snabbt och sakert kunna na sikert omrade.

28 § Antalet utrymningsvégar och deras fordelning och métt skall avpassas efter
byggarbetsplatsens, utrymmenas och arbetsl okalernas anvéndning, utrustning och storlek och
efter det storsta antal ménniskor som kan vistas dér samtidigt.

Séarskilt anordnade utrymningsvagar samt atersamlingsplatser skall markeras med skyltar.
Dessa skyltar skall varatillrackligt hdllbara och placeras palampliga platser.

Utrymningsvagar som kréver belysning skall ha nbdbelysning med tillrécklig styrkai handelse
av fel paordinarie belysning.

29 § Utrymningsvéagar samt forbindel seleder och dorrar som leder till dem skall varafriafran
hinder sa att de nér som helst kan anvandas utan ol dgenhet.

30 § Dorrar for utrymning skall 6ppnas utét i utrymningsriktningen. De fér inte varalasta eller
reglade pa ett sétt som hindrar att de |4t och omedelbart kan dppnas av vem som helst som kan
behtva anvanda dem i en nddsituation.

Darrar och portar utmed utrymningsvagar skall markeras palampligt sétt.

Skjutdorrar eller rotérdorrar far inte forekomma som dorrar i sarskilt anordnade
utrymningsvéagar.

Forsta hjalpen

31 § Forsta hjalpen skall kunna ges. Personal som &r utbildad att ge forsta hjélpen skall alltid
kunnatillkallas. | den utstréckning som motiveras av verksamhetens art och omfattning skall
det finnas utrymmen for forsta hjd pen. Utrustning och utrymmen for forsta hjdpen skall vara
utmérkta med skyltar.

Anslag med adress och telefonnummer till ambulans och r&ddningstjanst skall normalt finnas
val synligt.

Forebyggande av brand. Branddetektorer och alarmsystem.

32 8§ Uppkomst och spridning av brand skall férebyggas. Brandredskap och vid behov
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branddetektorer och alarmsystem skall finnas. De skall till antal och utformning vara anpassade
till

1 forhdllandena dar byggnads- eller anlaggningsarbetet utfors,

1 utrymmenas storlek och anvandning,

den utrustning som anvands,

byggprodukternas och forekommande dmnens fysikaliska och kemiska egenskaper samt
det storsta antal manniskor som samtidigt kan vistas i utrymmena och arbetslokalerna och
pa byggarbetsplatsen.

Lampliga provningar och évningar skall genomforas regel bundet.

33 § Brandredskap skall varalétt hanterbara och placeras sa att de &r 1t atkomliga. Plats for
brandredskap skall utmérkas med skyltar.

Dorrar, portar, fonster och vaggar

34 § Skjutdorrar skall ha en sakerhetsanordning, som hindrar att de sparar ur och vélter. Dorrar
och portar som 6ppnas uppat skall ha en mekanism, som hindrar att de faller ned.

35 § Motordrivna dorrar och portar skall fungera sa att arbetstagarna inte utsatts for ngon
olycksrisk. De skall ha nddstopp som &r latta att kannaigen och létta att komma ét och de skall
vara manuellt dppningsbara om de inte 6ppnas automatiskt vid stromavbrott.

Invid port for fordonstrafik skall det finnas gangdorr om det inte &r riskfritt for gdende att
anvanda porten. S&dana gangdorrar skall varatydligt markerade och fér aldrig blockeras.

36 § Fonster, takfonster, ventilationsdppningar och rékluckor skall kunna Gppnas, sténgas,
regleras och |asas pa ett sakert sétt. | Oppet eller olast 14ge far de inte utgora négon risk for
arbetstagarna. Fonster och takfonster skall utformas foér sddan rengoringsutrustning eller forses
med sadana anordningar att de kan rengoras utan risk for dem som utfor arbetet eller fér andra
arbetstagare.

37 8 Vaggar av glas eller annat genomsynligt eller genomskinligt material intill arbetsplatser
eller tilltrades- eler forbindel seleder skall varatydligt markerade. De skall antingen vara
utfordai ett splitterfritt material eller vara avskarmade sa att arbetstagare inte kommer i kontakt
med dem eller skadas om de splittras.

Forbindelseleder

38 8§ Paen byggarbetsplats skall i tillracklig omfattning finnas sakra férbindel seleder,
lastkgjer, intagsbryggor och lastéppningar.

Forbindel seleder samt lastkgjer, intagsbryggor och lastdppningar skall ha sddana
skyddsanordningar samt utformas, dimensioneras och placeras sa att risken for fall och ras &r
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forebyggd. Paintagsbryggor skall normalt finnas grind eller bom som l&tt och sékert kan
dppnas och stangas i samband med transporter. Lastkagjer skall ha minst en utgang.

Forbindel seleder skall med hansyn till utrustningen pa byggarbetsplatsen och dvriga
forhdlanden dar varatydligt markerade om det behovs for arbetstagarnas sakerhet.

39 § Forbindelseleder till hdgre eller [&gre plan skall normalt utgoras av trappaeller ramp. Om
nivaskillnaden mellan tva plan & mer &an tio meter och detta medfor att arbetstagarna maste ga
mycket i trappor skall utéver trappor finnas tillgang till hiss.

Trappa skall hatillrécklig bredd och lamplig lutning. Om det behtévs med hansyn till trappans
hojd skall den ha vilplan palampliga avstand. Trappa och vilplan skall ha ledstanger respektive
skyddsracken.

Fastmonterad stege, som &r lodrét eller nastan lodrét och mer an sex meter 1ang, skall ha
ryggskydd ned till en héjd av cirkatva och en halv meter Gver mark eller annat plan.

40 § Forbindelseleder som &r avsedda att anvandas av motorfordon skall utformas med hansyn
till trafiksdkerheten.

Kring foérbindel seleder avsedda for motorfordon skall det, till skydd for dvriga som vistas pa
byggarbetsplatsen, finnas antingen tillrackligt sakerhetsavstand eller tillrackliga
skyddsanordningar.

41 § Tillrackligt stort fritt utrymme skall [amnas mellan vagar for fordonstrafik och dorrar,
portar, leder for gdende, korridorer och trappor.

Belysning

42 § Arbetsplatser och andra utrymmen samt forbindelse- och tilltradesleder skall dar sa &r
mojligt anordnas sa att de far tillrackligt dagsljus.

Dadagdjuset inte &r tillrackligt skall artificiell belysning anordnas. Nér det behtvs skall
flyttbar, stotsaker arbetsplatsbelysning anvandas.

Nér det behovs skall |1dmplig reservbelysning finnas.
43 § Utrymmen, arbetsplatser och forbindelse- och tilltradesleder déar arbetstagarna &r utsatta
for sérskildarisker i handelse av stromavbrott skall vara utrustade med nddbelysning av

tillracklig styrka.

44 § Ljusinstallationer skall vara av sddant slag och placeras sa att de inte medfor nagon
olycksrisk for arbetstagarna.

Fargen padet artificiellaljuset far inte paverka mojligheterna att se signaler, skyltar eller
varselklader.
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Arbetets utférande
Val av arbetsmetoder och utrustning

45 § For arbetets utforande skall sddana arbetsmetoder och sidan utrustning véljas som
motverkar olycksfall pagrund av fall eller ras,

innebér att hdlsofarliga eller onodigt trottande fysiska belastningar undviks,

ar anpassade till byggprodukternas egenskaper,

medfdr 1ag exponering for buller, vibrationer, farliga @mnen och luftfororeningar samt
ar lampliga vid utférande av konstruktioner for grundl&ggning och stomsystem samt vid
montering av stomkomplettering, installationer och inredningar.

46 § Det skall finnas lamplig utrustning for lyft och transport av byggprodukter och annat
material om det behovs for att arbetstagarnainte skall utséttas for hélsofarliga eller onddigt
trottande belastningar.

Sédana lyftanordningar och lyftredskap, inbegripet deras komponenter, tillbehor, férankringar
och stod, skall véljas som ar andamasenligt utformade och tillrackligt hallfastafor den avsedda
anvandningen samt méarkta med den maximala lasten (maxlast).

Lyftanordningar och lyftredskap skall handhas av kompetent personal med andamalsenlig
utbildning och far inte anvandas for annat én det avsedda andamalet.

47 § S&dan utrustning, inklusive handverktyg med eller utan maskindrift, och sadana
installationer och maskiner skall véljas som &r lampligt utformade enligt ergonomiska
principer. De far endast handhas av arbetstagare med tillréckliga kunskaper och endast
anvandas for det andamd som de & konstruerade for.

Formar och tillfalliga stod skall utformas, utforas och underhallas sa att de med sikerhet
motstér de belastningar och pafrestningar de kan komma att utséttas for.

Sédana forbranningsmotordrivna fordon samt sddana maskiner och annan utrustning skall

véljas som kan brukas s, att de som handhar dem eller arbetar intill dem inte exponeras for
avgaser i skadliga halter.

Instruktion, kontroll m.m.

48 § Information om byggnads- eller anldggningsarbetet, om vilkaregler som skall tillampas
samt om vilka arbetsmiljoatgarder som &r vidtagna eller planerade, skall lamnastill
arbetstagarna.

Instruktion om arbetets sékra utférande skall 1amnas till arbetstagarnai tillracklig omfattning.

Information och instruktioner skall vara begripligafor de arbetstagare de riktasttill.
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49 § Utrustning och installationer som anskaffats for och anvandsi arbetet skall kontrolleras
innan de tasi bruk. DA utrustning och installationer anvands skall de kontrolleras och
underhdllas regel bundet samt efter handelser som kan ha paverkat deras funktion. Detta galler
sarskilt foljande:

Brandredskap, branddetektorer och alarmsystem.

Installationer for energidistribution.

Forbindel seleder.

Trafikanordningar och avstangningsanordningar.

Formar och andra temporara konstruktioner.

Skyddsnét.

Konstruktioner for hogt eller djupt bel&gna arbetsplatser.

Skyltar, markeringar och annan varselmérkning.

50 8§ Om det vid kontroll enligt 49 § upptécks brister som kan innebéra allvarlig fara for
sakerhet eller hdlsa skall arbetet omedelbart avbrytas. Arbetet far inte aterupptas forran
bristerna avhjépts.

51 8 Lansering, montering eller demontering av tunga byggelement eller tunga
formbyggnadselement far pabdrjas och utforas endast under ledning av kompetent person.

Spetsiga eller vassa foremal

52 § Sadana utstickande eller uppétriktade byggnadsdelar eller foremadl som &r spetsiga eller
vassa skall avlégsnas eller forskyddas om det behdvs for att undvika olycksfall.

Transport av byggprodukter eller annat material.

53 § Transport av byggprodukter eller annat material skall planeras och genomforas pa ett
sadant satt att ohalsa eller olycksfall forebyggs.

Transport upp till eller ner fran plan som ligger mer an tva meter éver markplanet eller
motsvarande skall utforas pa ett sadant sétt att skyddsracke eller annan skyddsanordning inte
behdver tas bort eller ocksa

1 viaintagsbryggor,

1 vialastOppningar i fasader,

via sarskilt iordningstéllda ramper eller

via sarskilt anordnade transportsystem.

Om formen eller storleken hos enstaka objekt medfor att transporten inte kan utféras enligt
andra stycket, far skyddsréacke eller annan skyddsanordning tas bort. Transporten skall i safall
planeras och Gvervakas sarskilt. Sarskilda skyddsatgarder skall vidtas. Skyddsracket eller
skyddsanordningen skall sittas tillbaka sa snart den inte langre hindrar transporten. Aven detta
skall 6vervakas sarskilt.

Hantering av avfall
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54 8 Mgjlighet att sortera, lagra och bortforsla bygg- och rivningsavfall skall finnasi tillrécklig
omfattning.

Forvaring och omhéndertagande eller bortforande av bygg- och rivningsavfall skall ske under
betryggande former. Sarskild uppmarksamhet skall agnas forhallandena da anvant farligt
material och anvanda farliga amnen eller emballage som innehdllit farliga amnen fors bort fran
platsen eller omradet.

L agring och uppstallning av material

55 8 Byggprodukter, annat material och utrustning som kan orsaka arbetsolycka eller ohélsa
om de kommer i rorelse skall stabiliseras pa ett |ampligt och sakert sétt.

56 § Vid upplaggning av byggprodukter och annat material patak eller andra htgt belégna
platser skall vindens inverkan beaktas. Vindens inverkan skall &ven i ovrigt beaktas vid lagring
och uppstallning av material med stor yta. Forankringar och andra stabiliserande tgérder skall
altid utformas och dimensioneras med hansyn till férekommande vindlaster.

Fall till lagre niva m.m.

57 8 Risken for att arbetstagaren faller till |agre niva skall vara forebyggd. Om det behovs
skall skyddsrécken, arbetsplattformar, arbetskorgar eller stéllningar anvandas.

Skyddsracken skall vara hdllfasta och tillrackligt htga samt ha atminstone fotlist, 6verledare
och en mellanledare eller ge motsvarande skydd. Skyddsrécken skall vara helt inkladda om det
forekommer |6saforema som kan vélla skada om de faller genom skyddsrackena.

58 § Om skyddsrécken eller utrustning som namnsi 57 § inte kan anvandas pa grund av
arbetets art skall personlig fallskyddsutrustning anvandas. Om det behovs skall tilltrédesled till
riskomradet ordnas palampligt sitt. Om obehoriga arbetstagare kan betrada riskomradet skall
det utmérkas och avspérras.

59 § Oppningar och hdl i bjalklag, tak eller liknande, dar risk for nedstortning eller
nedtrampning kan uppstd, skall utan dr6jsmal forses med skyddsracke eller skyddstéckning
som inte oavsiktligt kan rubbas. Skyddstackning skall ha betryggande bérighet och skall
antingen vara utford sa att det framgar vad den & avsedd for eller varatydligt mérkt.

60 8 Underlag som kan betrédas skall normalt ha betryggande bérighet och ytstrévhet sa att
genomtrampning och fall hindras. Arbetsplatsernas golv far inte ha nagra farliga upphéjningar,
hal eler lutningar.

Underlag som saknar betryggande bérighet eller som & halt skall avspérras och utmérkas om
det inte & uppenbart obehdvligt.

Om ett underlag som saknar betryggande barighet eller som & halt behtver betrddas skall
sarskilda skyddsatgarder vidtas som gor det majligt att utfora arbetet pa ett sakert sétt.
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Arbetsplatserna

61 8§ Arbetsplatser skall, oavsett var de & belagna, vara héllfasta och stabila med hansyn till
det storsta antal arbetstagare som kan komma att befinna sig pa dem,

vilka bvrigalaster de skall kunna béra och hur dessa laster fordelas samt

I vilken annan paverkan de kan utséttas for under anvandningen.

Arbetsplatsernas stabilitet och hallfasthet skall kontrolleras palampligt satt och sarskilt, i de
fall arbetsplatserna kan hojas eller sankas, efter varje hojning eller sdnkning av dem.

62 8 Utrymme dér arbete skall utforas skall hatillracklig yta och hojd sd att arbetstagarna kan
utfora sitt arbete utan fara for sin sékerhet, hdlsa eller vébefinnande.

Bestdmmelsernai forsta stycket galer inte arbete i befintliga byggnader eller anléggningar om
det av tekniska orsaker inte & majligt att uppfylla kraven patillracklig yta eller hgjd. | safall
skall risken for ohélsaeller olycksfall forebyggas genom anvandning av tekniska hjalpmedel
eller genom organisatoriska atgarder.

63 8 Till arbetsplats skall finnastilltradesled. Tilltradesleder skall I&tt, sékert och
andamalsenligt ge tilltrade. De skall ha sddana skyddsanordningar samt utformas,
dimensioneras och placeras sd att risken for fall och ras ar forebyggd.

Klimat och luftkvalitet

64 8 Vid arbete inomhus skall det termiska klimatet varalampligt. Det skall vara anpassat till
om arbetet &r 1&tt eller tungt och om det &r rorligt eller utfors stillasittande.

Fonster skall vid behov ha anordning eller utférande som kan avskarma solinstrélning.

Vid arbete utomhus skall arbetstagarna skyddas mot atmosfarisk paverkan som kan inverka
menligt pa deras hélsa och sékerhet.

65 8§ Luftkvaliteten pa arbetsplatser skall varatillfredsstéllande. Luftvaxling skall ordnas med
hansyn till de arbetsmetoder som anvands och de fysiska krav som stélls pa arbetstagarna. Om
mekanisk ventilation anvands skall denna hdllasi fungerande skick och far inte utsitta
arbetstagarna for besvarande drag.

Nér det & nodvandigt for arbetstagarnas hélsa skall eventuella funktionsfel hos anléggningen
indikeras av ett kontrollsystem.

Sarskilda riskomraden

66 § Lampliga sakerhetsdtgarder skall vidtas for att skydda arbetstagarna mot risker

I som orsakas av att stabilitet och barformagainte ar fullt utbildad under olika stadier av
byggskedet eller

I som orsakas av 6vergaende bracklighet eller instabilitet hos en konstruktion.
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67 8§ Omraden dar det finnsrisk for fallande foremal skall avspéarras och utmérkas. Om sadana
omraden maste betradas skall skyddstak, tackta gangar eller liknande anordnas.

68 § Innan en arbetstagare betréder ett utrymme eller ett omrade

I dar det kan forekomma luftfororeningar, syrebrist eller andra luftférhallanden som kan
medforafaraeller

1 dér luften kan vara l&tantandlig

skall luften kontrolleras och lampliga atgarder vidtas. Behovet av 1amplig skyddsutrustning

skall sérskilt uppméarksammas.

69 8 Arbetstagare som arbetar i ett sutet utrymme
I dar luftfororeningar, syrebrist eller andra luftforhdllanden kan medfora allvarlig fara eller
1 dér luften kan vara l&tantandlig

skall helatiden kunnaiakttas utifrén. Allalampliga dtgarder skall vidtas for att kunna ge snabb
och effektiv hjap.

70 8 Om det finns omraden dit tilltradesrétten &r begransad skall dessa forses med anordningar
som hindrar obehoriga arbetstagare fran att kommain dér. Lampliga atgarder skall vidtas for
att skydda de arbetstagare som har tillstand att uppehdlla sig pa dessa riskomraden.
Riskomradena skall varatydligt markerade med skyltar.

Per sonlig skyddsutrustning

71 8 Skyddshjam med hakrem samt skyddsskor med spiktrampskydd och skyddstahétta skall
anvandas om det inte & uppenbart obehdvligt.

Vid arbete paisbelagt vatten skall finnastillgang till isdubbar, isbroddar, flytvast och livlina.

| Ovrigt skall personlig skyddsutrustning anvandas nar det behovs.

Vissa sdrskilda slag av arbete
Markarbete

72 8 Markarbete skall planeras och genomforas sa att stabiliteten i marken blir tillracklig med
hénsyn till de belastningar den kan komma att utséttas for. Risken for ras, jordskred,
bottenupptryckning eller andra oplanerade forandringar hos marken samt risken for
Oversvamning skall forebyggas.

73 8§ Innan schaktning paborjas skall det utredas om det i marken finns
1 hésofarliga material,
1 hasofarligaamnen eller
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1 installationer eller ledningar.
Om sa &r fallet skall erforderliga skyddsatgarder vidtas.

74 8 Stodkonstruktioner skall anvandas vid schaktning om inte risken for ras som kan orsaka
ohdsaeller olycksfall bedéms som obefintlig. Alternativt far schakten utforas med
slantlutning.

Stodkonstruktioner eller dantlutningar skall utforas sa att sakerheten mot ras eller andra
oplanerade forandringar i marken blir betryggande med hansyn till férekommande belastningar.
Schaktmassor, material och fordonstrafik skall hdllas pa avstand fran schaktgropen.

75 8§ Schaktmassor och material skall placeras sa att de inte orsakar
I risker pagrund av ras, fallande stenar och liknande eller

1 dverbelastning av spontkonstruktioner och stamp.
Om det finnsrisk for personskada genom fall i schaktgropar och brunnar skall dessa forses
med skyddstéckning eller stdngas av med skyddsracke.

Forebyggande atgarder skall vidtas for att sakerstélla att fordon och maskiner for schaktning
och materialhantering inte faller ned i schaktgropar eller vatten.

76 8 Schaktningsarbete far paborjas och utféras endast under ledning av kompetent person

I om utredningen enligt 73 8 visar att det finns hdlsofarliga material, hd sofarliga amnen
eller instalationer eller ledningar i marken eller

I omenligt 74 8§ stédkonstruktioner behdver anvandas eller alternativt schaktningen behdver

utforas med dlantlutning.
Fangdammar och kassuner

77 8 Fangdammar och kassuner skall vara

1 Kkonstruerade med hansyn till de belastningar som de kan utséttas fér samt vara utférda av
lampliga, solida material med tillrécklig hallfasthet,

1 forsedda med nodvandig utrustning for att ge arbetstagarna skydd vid ras eller
Oversvamning.

Fangdammar och kassuner f&r endast byggas, installeras, andras eller nedmonteras under tillsyn
av en kompetent person.

Fangdammar och kassuner skall inspekteras regel bundet av en kompetent person.

Rivningsar bete

78 8§ Innan rivning paborjas skall det utredas om hal sofarliga material eller amneningar i
byggnaden eller anlaggningen. Om sd ar fallet skall detta beaktas vid planering av rivningen.

79 8 Rivning av barande konstruktioner eller rivning som omfattar halsofarliga material eller
amnen fa&r endast planeras och pabdrjas under ledning av kompetent person. Denne skall
fortlépande folja och 6vervaka arbetet.
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80 § Rivning och haltagning skall utféras sa att hallfastheten och stabiliteten hos kvarvarande
delar av byggnaden eller anldggningen inte &ventyras. Byggnadsdelar som utgor stod for andra
delar far inte rivas forran tillracklig forankring eller avstravning skett. Om risk for ras uppstar
under arbetet skall riskomradet omedelbart utrymmas och spérras av.

Vid rivning

1 med gravmaskin eller mobilkran eller

I med kulasom fastsi gravmaskinens lyftarm eller i kranlinan

skall foraren av maskinen eller kranen varaval fortrogen med arbetsmetoden.
Vid rivning genom sprangning skall arbetet vara beskrivet i en sprangplan.

Passer ande fordonstr afik

81 § Byggnads- och anlaggningsarbete skall planeras, ordnas och bedrivas sa att det ger
betryggande sakerhet mot ohélsa och olycksfall pa grund av passerande fordonstrafik.

Risker som beror pa passerande fordonstrafik skall forebyggas. Harvid skall i forsta hand de

atgarder som angesi a-c dvervagasi den ordning de star uppstéllda.

a) Trafiken leds om sa att arbetet inte berors.

b) Trafiken leds sd att fordonen passerar pa betryggande avstand.

c) Trafiken skiljs fran arbetsplatsen med trafikanordningar. | den utstrackning som behdvs
skall det dessutom finnas skyddsanordningar som effektivt hindrar eller avleder trafiken
frén att kommain pa arbetsplatsen.

Aven foljande atgarder skall dverviagas, antingen var for sig, i forening med varandra eller med

atgardernaunder b och c.

d) Hastigheten sanks forbi arbetsplatsen genom vagmaérken, vagmarkeringar eller annan
lamplig atgard.

e) Trafiken dirigeras forbi arbetsplatsen av sarskilt utsedd person (signalvakt) eller med
trafiksignaler.

Trafikanordningar och skyddsanordningar skall vara placerade samt belastade eller forankrade
sa att de normalt inte kan kastas in pa arbetsplatsen av passerande fordon.

82 § Vid tillampningen av 81 § pa arbete pa sparomrade med passerande sparbunden trafik
skall det sarskilt beaktas att arbetet planeras, anordnas och bedrivs sa att det erbjuder
betryggande sakerhet mot ohélsa och olycksfall pa grund av denna trafik.

83 § Om fordon maste passera genom den plats dér arbetet bedrivs och arbetstagarna darfor av
sakerhetska maste |amna sin arbetsplats skall atgarder vidtas som sakerstéller att arbetstagarna
har 1amnat riskomradet nar fordon passerar.

84 8 Om det behovs skall sarskilda skyddsanordningar finnas som forebygger att arbetstagarna
exponeras for buller, vibrationer eller luftféroreningar fran passerande fordonstrafik. Behovet
av skydd mot ljus och reflexer skall ocksa uppmarksammas.
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85 8 Vid foljande arbetsuppgifter och i foljande situationer skall varselklader med reflexer

baras:

a) Arbetsplatsen &r inte skild fran passerande fordonstrafik med skyddsanordningar som
effektivt hindrar eller avieder trafiken fran att kommain pa arbetsplatsen (81 § andra stycket
C).

b) Arbete som vakt pa arbetsplats som avsesi 81 § tredje stycket €) eller 83 § med uppgift att
dirigeratrafiken och/eller setill att arbetstagarna lamnar riskomradet da fordon nalkas.

86 § | foljande fall far arbetet pabdrjas och utforas endast under ledning av kompetent person.
a) Riskernapagrund av trafiken avses forebyggas genom atgarder enligt 81 § andra stycket c).
b) Arbetet avser reparation och underhall av spar med passerande fordonstrafik.

Takarbete

87 8§ Vid takarbete skall riskerna for olycksfal pa grund av fall, genomtrampning, halkning och
snubbling sarskilt beaktas. Detsamma géller risken for ohalsa pa grund av olampliga
arbetsstallningar och arbetsrorelser. | bada fallen skall hansyn tastill olika klimatfaktorers
betydel se for arbetet under de sérskilda villkor som géller for takarbete.

Material och verktyg skall |aggas pa taket sa att de inte kan glida ned. Material skall om det
behovs fastgoras pa lampligt stt.

88 8 Vid takarbete skall normalt skyddsracke eller utrustning som ger motsvarande skydd
anvandas. Fast monterad utrustning skall anvéndasi forsta hand.

Om det med hansyn till omstandigheternainte & rimligt att anvanda skyddsracke eller

utrustning som ger motsvarande skydd skall personlig fallskyddsutrustning anvandas. Vid

beddmningen skall foljande beaktas:

I dentid som gér &t for att montera skyddsracket eller utrustningen och de risker som ar
forenade med detta och

I tiden for takarbetet som skall utforas samt

1 derisker som &r forenade med arbetet om skyddsracket eller utrustningen inte anvands.

89 § Bestammelsernai 88 § behdver inte iakttas vid byte av enstaka takpannor eller andra

liknande tillfalliga arbeten patak, inte heller vid snoskottning patak. Istallet skall personlig

fall skyddsutrustning anvandas.

Om personlig fallskyddsutrustning med lina anvands skall linan fastasi 1amplig anordning pa
taket, t.ex. nockrack. Om anordning for att fasta linan saknas eller om det finns andra sérskilda
skal, skall lamplig person avdelas som hdller fast den, lampligen genom avhdl. Linan skall
hallas stréckt under arbetet.

Vid snéskottning skall normalt sarskild person avdelas att hdlla fast linan genom avhall och se
till att den &r strackt.

90 § Vid arbete pa tak som lutar mer an 1:4 (cirka 14°) skall horisontellt arbetsplan anordnas
om arbetet utfors pa en liten yta och berdknas paga mer an 4 timmar.
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91 § Innan reparations- eller underhdllsarbete patak paborjas skall takets beskaffenhet
undersokas. Detta géller sarskilt barigheten och ytstravheten.

92 § Vid utforande av tak med fribarande plét patakbalkar skall platpaketens vikt anpassas till
takets barighet. Platpaketen skall placeras ut pa taket med sddana mellanrum att hanteringen
underlattas. De forsta plétarna pa taket skall 1aggas ut fran stéllning, arbetsplattform eller annan
saker plats. Varje plét skall fastas omedelbart efter att den lagts ut.

Skyddsnéat

93 § Ett skyddsnéat skall vara konstruerat och utfort sa

I att det med tillfredsstéllande sékerhet kan fénga upp fallande personer,

1 att en fallande person som fangas upp av nétet inte skadas vid kontakt med detta eller med
upphangningsanordningarna, samt

I att skyddsnétets formaga att fanga upp en fallande person och att bromsafallet &
tillfredsstéllande under nétets hela brukstid.

94 § En skriftlig instruktion pa svenska skall medfdlja skyddsnétet vid leveransen.
Instruktionen skall beskriva hur skyddsnétet &r avsett att monteras, anvandas och monteras ned
samt hur det skall forvaras, vardas och inspekteras. | instruktionen skall vidare varnas for
faktorer som kan inverka menligt pa natets funktion.

95 § For ett skyddsnét som & forsett med en eller flera provtrédar fér kontroll av nétets

kondition skall instruktionen ange

I nér provtradarna senast & avsedda att provdras samt

I hur man med hjdlp av provningsresultatet bestammer ndr nétet inte langre ger
tillfredsstéllande skyddsfunktion.

For ett skyddsnét utan provtrad skall instruktionen ange den tidpunkt nar nétet inte langre ger
tillfredsstéllande skyddsfunktion.

96 8 Vid anvandning av skyddsnét skall den medféljande instruktionen beaktas.

Ett skyddsnét far endast monteras under éverinseende av en kompetent person. Vid
monteringen skall efterstravas att fallhdjden blir sa liten som mgjligt. Den fér inte vara stérre
an vad natet enligt instruktionen & avsett for. Den far inte heller vara storre &n sex meter.

Den fria htjden under nétet skall vara sa stor att en person som faller i natet inte, nér dettatojs,
kan skadas genom kontakt med nagot som finns under nétet.

97 § Ett skyddsnat som har fangat en fallande person eller ett foremal som kan ha givit
motsvarande pafrestning pa natet far anvandas endast om det darefter har granskats av en
kompetent person som har bedémt att det fortfarande fyller sin funktion.

98 § Ett skyddsnat med en eller flera provtradar far, efter den tidpunkt vid vilken en provtrad
enligt den skriftliga instruktionen senast & avsedd att provdras, anvandas endast om foljande
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har iakttagits.

a) Provtréden har provdragits.

b) En beddmning enligt instruktionen av provningsresultatet har visat att skyddsnétet
fortfarande ger tillfredsstéllande skyddsfunktion.

¢) En beddmning enligt instruktionen av provningsresultatet har visat att skyddsnétet ger
tillfredsstéllande skyddsfunktion fram till nésta provdragning. Alternativt har den tidpunkt
efter vilken nétet inte langre ger tillfredsstéllande skyddsfunktion bestamts enligt
instruktionen.

Provdragningen, beddmningen och bestamningen skall géras av en kompetent person.

99 § Ett skyddsnét med endast en provtrad far inte anvandas efter den tidpunkt som bestamts
enligt 98 § ¢).

Ett skyddsnét med flera provtrédar far inte anvandas efter den tidpunkt som efter provdragning
av den sista provtréden bestamts enligt 98 § c).

Ett skyddsnét utan provtrad far inte anvandas efter den tidpunkt nér nétet enligt den skriftliga
instruktionen inte langre ger tillfredsstallande skyddsfunktion.

100 8§ Vid arbete da temperaturen & under —10°C skall sidana skyddsnét véljas vilkas material
bibehaller sin energiupptagande formaga aven vid den temperatur det & fréga om.

Bestammelser om str aff

101 § Bestammelsernai 9-13 88 utgor foreskrifter enligt 4 kap. 8 § arbetsmilj6lagen. Brott mot
nu namnda foreskrifter kan enligt 8 kap. 2 8§ samma lag medfdra boter.

| krafttr adande

Dessa foreskrifter tréder i kraft den 1 januari 2000. Samtidigt upphévs foljande av
Arbetarskyddsstyrel sen utfardade foreskrifter och allméannarad.

1. Arbetsplattformar vid glidformsgjutning (Meddelande 1973:12).

2. Foreskrifter och allménnarad angdende skydd mot yrkesfara vid byggnadsarbete (f.d.
anvisningar 32).

3. Foreskrifter och allménnarad om skyddsnét att fanga upp fallande personer och foremal

fran byggnader eller andra konstruktioner inom byggnads- och anl&ggningsindustrin samt

varvsindustrin (f.d. anvisningar 32:2)

Arbetarskyddsstyrel sens kungorel se om takarbete (AFS 1983:12).

Arbetarskyddsstyrel sens kungorel se med foreskrifter om arbete pa vagar och gator (AFS

1984:19).

o &

! AFS 1999:3
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6. Arbetarskyddsstyrelsens kungorelse med foreskrifter om byggnads- och anl&ggningsarbete
(AFS 1994:52).

Dessa foreskrifter? trader i kraft den 1 januari 2001.

2 AFS 2000:24
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Bilaga 1

Forhandsanmalan till Yrkesinspektionen

1

2.

10.

11.

Datum for anmélan.

Byggarbetsplatsens bel dgenhet (bestksadress).

Namn och adresstill den som |&ter utfora arbetet.

Typ av projekt.

Namn och adresstill den eller de som projekterat objektet.

Namn och adress till den som avses vara samordningsansvarig enligt 3kap. 7 8
arbetsmiljolagen eller uppgift om att denne & densamme som under punkt 3 ovan.

Planerat datum da arbetet skall paborjas.
Planerat datum da arbetet skall vara avslutat.

Storsta antal personer som vid nagot tillfale samtidigt berdknas vara syssel satta pa
byggarbetsplatsen.

Planerat antal entreprendrer och ensamforetagare som skall utfora arbete pa
byggarbetsplatsen.

Uppgifter om de entreprentrer som redan ar utsedda.
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Arbetar skyddsstyrelsens allméannarad om tillampningen av foreskrifterna
om byggnads- och anlaggningsar bete

Arbetarskyddsstyrel sen meddelar féljande allmanna rad om tillampningen av
Arbetarskyddsstyrel sens foreskrifter (AFS 1999:3) om byggnads- och anléggningsarbete.

Allmannarad har en annan juridisk status an foreskrifter. De &r inte tvingande, utan deras
funktion &r att fortydligainnebdrden i foreskrifterna (t.ex. upplysa om lampliga sétt att uppfylla
kraven, visa exempel pa praktiskalosningar och forfaringssétt) och att ge rekommendationer,
bakgrundsinformation samt hénvisningar.

Bakgrund
Allmant

Sverige har &tagit sig att dverfora bland annat EG-direktiven inom arbetsmiljoomradet till
svenska foreskrifter. De grundldggande EG-reglerna for sékerhet och hdlsai arbetet angesi ett
ramdirektiv: Radets direktiv av den 12 juni 1989 for att framja forbattringar av arbetstagarnas
sékerhet och hdlsai arbetet (89/391/EEG).

Ett antal sérdirektiv till ramdirektivet ger minimikrav som inte far underskridasi EU:s
medlemslander. Det forsta sardirektivet (89/654/EEG) kallas ofta arbetsplatsdirektivet. Det ger
krav pa arbetsplatsernas sakra utformning. Ett annat sardirektiv, det attonde, & Radets direktiv
den 24 juni 1992 om inférande av minimikrav for sakerhet och halsa patillfalligaeller rorliga
byggarbetsplatser (92/57/EEG) (byggarbetsplatsdirektivet). Genom de nu upphéavda
foreskrifterna AFS 1994:52 '’ Byggnads- och anlaggningsarbete? anpassades
Arbetarskyddsstyrel sens foreskrifter om byggnads- och anlaggningsarbete till
byggarbetsplatsdirektivet.

De nyaforeskrifterna, AFS 1999:3, &r resultatet av en omarbetning av Arbetarskyddsstyrel sens
olikaforeskrifter och allménnarad som ror byggnads- och anléggningsarbete. Dessa har nu
ocksa samlatsi ett dokument. Det galler bland annat foreskrifterna om takarbete (AFS
1983:12), vagarbete (AFS 1984:19) och byggnads- och anl&ggningsarbete (AFS 1994.52).
Huvuddelen av de alltjdmt gédllande avsnitten i Arbetarskyddsstyrel sens foreskrifter och
allméanna réd angdende skydd mot yrkesfara vid byggnadsarbete (f.d. anvisningar 32) har dven
inarbetats i de nya foreskrifterna. Dessainnehaller nu samlat bestammelser om
arbetsmiljoansvar vid projektering (projekteringsansvar), om planering och om arbetets
utforande, allt med inriktning pa arbetsmiljon vid byggnads- och anléggningsarbete.

Ett syfte med omarbetningen har varit att komprimera texten och darmed minska regel massan.
Ett annat syfte har varit att gora foreskrifterna mer |éttlasta genom en klarare struktur. Som ett
led i detta har bilaga 3 i AFS 1994:52 (som motsvarar direktivets bilaga4) i de nya
foreskrifterna arbetats om till paragrafer.

Den nu upphéavda AFS 1994:52 var tillamplig pa de flesta arbeten som omfattades av AFS
1984:19 ?Vé&garbete?. | de nya foreskrifterna har huvuddelen av bestémmel serna om skydd mot
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fordonstrafik i AFS 1984:19 kommit till uttryck i 81-86 88. Dessa nya bestammel ser galler
%extern? trafik som passerar forbi €ller genom en plats eller ett omréde dar byggnads- eller
anlaggningsarbete utfors. Observera att de numera omfattar allt arbete vid vilket sadan ?extern?
fordonstrafik kan utgora en risk. Bestammelserna avser aven sparbunden trafik.

Till vem riktar sig foreskrifterna?

De flesta av bestéammelsernai de nya byggforeskrifterna anger inte uttryckligen till vem de
riktar sig. Detta & endast angivet i vissa bestdmmelser som &r direkt straffbelagda eller annars
av meraformell art. | 6vriga bestdmmel ser anvands opersonliga formuleringar av typen
?Arbetsplats skall vara...? eller “ Skydd skall ordnas mot...?

Detta &r Arbetarskyddsstyrelsens normala sétt att skriva foreskifter. Orsaken till att denna
metod anvands ar att foreskrifterna normalt riktar sig till s manga olika ansvariga att det skulle
tynga foreskrifterna pa ett oacceptabelt sétt om allaskulle réknas upp i alla bestammel ser.

Principen & darfor att nér inget annat anges riktar sig en bestdmmelse till alla som enligt
arbetsmiljolagen kan ha ett ansvar av det slag som beskrivsi bestammelsen. Man kan saledes
utga fran att de flesta av byggforeskrifternas bestammel ser riktar sig till foljande kategorier:
1 Arbetsgivare

Arbetstagare

Tvaeller flera som gemensamt driver yrkesmassig verksamhet

Ensamforetagare

Familjeforetag

Den som hyr in arbetskraft

Den som rader dver ett arbetsstélle

Den som bedriver verksamhet pa ett gemensamt arbetsstélle

Den som |ater utfora byggnads- eller anlaggningsarbete

Den som medverkar vid projektering

Manga bestammel ser riktar sig dessutom till det foretag som har ansvar for samordning av
atgarder till skydd mot ohalsa och olycksfall pa ett gemensamt arbetsstélle
(samordningsansvar). Detta géller alla bestammelser som kan avse samordning av
skyddsatgarder mellan olika foretag som &r verksamma pa det gemensamma arbetsstél let.
Samordningen tar framfor allt sikte parisker vilka uppkommer i ett foretags verksamhet men
riskerar att drabba dem som arbetar i andra foretag som ar verksamma pa det gemensamma
arbetsstallet. Se vidare kommentaren till 13-15 88.

Alla de nu uppraknade grupperna behover alltsata del av samtliga bestammelser i
foreskrifterna och tastallning till i vilken man de beror deras verksamhet. Sat.ex. behdver en
arbetsgivare beakta alla bestammel ser utom dem som uttryckligen riktar sig till nagon annan.

Visserligen kan det i mangafall varasa att arbetsgivaren i praktiken inte kan paverka
forhallandena pa en plats dar arbete skall utforas. Men om forhdllandenainte & godtagbara
med hansyn till foreskrifternas krav far arbetsgivaren i stéllet avbryta arbetet till dess att
situationen har réttatstill. Arbetsgivaren har alltid skyldigheten att setill att han inte bedriver
arbete i strid mot arbetsmiljtlagen eller Arbetarskyddsstyrel sens foreskrifter.
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Kommentarer till enskilda paragrafer
Tillampningsomr &de och definitioner

Till 18 Arbeten som omfattas av foreskrifterna & bland annat markarbete, schaktning,
montering och nedmontering av byggelement eller formbyggnadselement, renovering,
reparation och underhall, inklusive maleri- och rengoringsarbeten samt installationsarbeten.
Vad sérskilt géller anlaggningsarbete kan namnas anl&ggning av végar, gator och torg,
vagunderhdll, bel aggningsarbete, banarbete, anldggning av golfbanor och parker samt
anlaggning och underhdll av nét for el-, tele- och datadverforing.

Arbete med underhdll av byggnader eller anlaggningar hanfors alltsatill byggnads- och
anlaggningsarbete. Observera att uppréttande av handlingar som beskriver ett underhdllsarbete
ocksa &r projektering.

Drift av en byggnad eller en anldggning brukar déremot inte réknastill byggnads- eller
anlaggningsarbete och dessa foreskrifter géller altsainte. Andraforeskrifter som
Arbetarskyddsstyrelsen utfardat kan naturligtvis gallafor sddan verksamhet. Gransdragningen
mellan a ena sidan underhall och & andra sidan drift av en byggnad eller anlaggning kan ibland
vara svar att avgora. Om detta kan sagas att utbyte av armatur brukar raknas till
underhdllsarbete. Byte av glodlampor brukar daremot réknastill drift. Detsasmma géller vissa
aterkommande rengoringsarbeten, t.ex. putsning av fonster och liknande.

Véagunderhall, t.ex. skrapning och spridning av bindemedel, kan i allmanhet hanforas till
underhdl medan daremot vintervaghallning brukar raknas som drift (jamfor paragrafens andra
stycke).

Som projektering brukar den del av byggprocessen betecknas som innebér att med ritningar,
berakningar, beskrivningar eller paliknande sétt bestdmma hur en byggnad eller anlaggning
skall vara beskaffad och se ut i fardigt skick. Ofta sker delar av projekteringen forst nar
byggarbetsplatsen &r etablerad, dvs. under byggskedet.

Bestdmmel ser om arbetslokaler finnsi Arbetarskyddsstyrelsens kungorelse (AFS 1995:3) med
foreskrifter om arbetslokaler. Bestammelser om ventilation i arbetslokaler finnsi
Arbetarskyddsstyrel sens kungorelse (AFS 1993:5) med foreskrifter om ventilation och
luftkvalitet i arbetslokaler. Arbetsplatser och utrymmen vid byggnads- och anléggningsarbete
ar i allmanhet inte arbetslokaler i den mening som avsesi de nu ndmnda foreskrifterna.
Arbetslokaler forekommer dock aven pa byggarbetsplatser, t.ex. kontor och faltverkstader.

Till 28 Enligt byggarbetsplatsdirektivet skall en egenforetagare pa en byggarbetsplats foljai
stort sett samma direktivbestammel ser som géller for arbetstagarnas arbetsmilj6. Sverige har
som namnts atagit sig att 6verfora byggarbetsplatsdirektivet till svenska foreskrifter. Enligt 3
kap. 5 § andra stycket arbetsmiljolagen & emellertid den som ensam eller gemensamt med
familjemedlem driver verksamhet utan anstalld endast skyldig félja vad som i arbetsmiljtlagen
och med stod av den har foreskrivits ?i fraga om teknisk anordning och &mne, som kan
foranleda ohalsa eller olycksfall, samt betréffande gemensamt arbetsstéalle?. Detta racker inte
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for att uppfylla byggarbetsplatsdirektivet.

Arbetarskyddsstyrelsen har darfor i 4 kap. 10 § arbetsmiljdlagen bemyndigats att for den som
ensam eller gemensamt med familjemediem driver verksamhet utan anstélld meddela
foreskrifter &ven i andra avseenden an vad som foljer av 3 kap. 5 8§ andra stycket
arbetsmiljolagen. | enlighet harmed har Arbetarskyddsstyrelsen genom 2 § i dessa foreskrifter
Alagt den som ensam eller gemensamt med familjemedlem driver verksamhet utan anstalld ett
utokat arbetsmiljéansvar for sin egen hélsa och sékerhet vid utférande av byggnads- eller
anléggningsarbete. Paragrafen anger i detalj vilka bestammelser det & fréga om. Ansvaret
innebér att dessa personer & skyldiga att planlégga och anordna sitt arbete pa sadant sétt att de
kan utfora det under lika sunda och sikra arbetsmiljoforhallanden som kravs for arbetstagare.

Till 38 Bestammelser till skydd mot fordonstrafik som passerar forbi eller genom plats eller
omrade d&r byggnads- eller anlaggningsarbete utfors, finnsi 81-86 §8. Bestammelser till skydd
mot fordonstrafik pa platsen eller omrédet som har samband med byggnads- eller
anléggningsarbetet finnsi 38, 40 och 41 §8.

Projektering

Till 48 | 3 kap. 14 § arbetsmiljolagen finns bestdmmel ser om arbetsmiljéansvar vid
projektering. Enligt dessa bestammelser skall arbetsmiljosynpunkter avseende saval
byggskedet som bruksskedet beaktas redan vid projekteringen. Syftet med bestdmmel serna &r
att de som uppréttar och samordnar bygghandlingarna redan vid projekteringen gor de
riskbedomningar och visar sddana |6sningar som behovs for att sakerheten skall bli godtagbar i
byggskedet. Det ar naturligt att dessa riskbedomningar och forslag till 16sningar far utgora
underlag for den arbetsmiljoplan som enligt 10 § skall uppréttas. Pa sa séitt underléttas den
enskilde entreprendrens mojligheter att planera och genomféra de arbeten han atagit sig pa ett
ur arbetsmiljosynpunkt bra sétt. Bestammelser om arbetsmiljéansvar vid projektering som
avser bruksskedet finnsi AFS 1995:4 ?Projektering av byggnader och anléggningar?.

Det &r vanligt att det vid projekteringen inte narmare anges t.ex. vilka material som skall
anvandas. Valet overlatsistallet inom vissaramar till den entreprendr som atagit sig arbetet.
Denne kommer alltsd pa sétt och vis att medverka vid projekteringen, se 8 8. Ett Gvergripande
ansvar for att arbetsmiljésynpunkter beaktas ligger dock kvar pa byggherren.

Ur arbetsmiljésynpunkt & det mycket viktigt att inte dréja med arbetsmiljoplanen (se 10 och
11 88) till desstiden for byggarbetsplatsens etablering narmar sig. (Se vidare kommentarerna
till 10 och 11 88).

| det foljande ges exempel pa hur arbetsmiljosynpunkter kan beaktasi olika avseenden.
Placeringen av byggnaden eller anldggningen kan ha avgtrande betydelse for mgjligheterna
dels att ordna transporter till och fran byggarbetsplatsen pa ett bra sétt, dels att anvanda de lyft-

och transportanordningar som behdvs.

Markens beskaffenhet har stor betydelse vid val av konstruktioner for grundlaggning. Arbete
med konstruktioner under grundvattenniva kraver i allmanhet sarskild omsorg vid projektering
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och planering.

Arbete med att montera och demonteratillfaliga stéd innebér oftarisk for belastningsskador
samt risk for fall och ras. Dessarisker kan undvikas om konstruktioner fér byggnader, broar
och andra anlaggningar utformas sa att stabilitet i byggskedet uppnas utan tillfalliga stod.
Risken for fall minskar om konstruktioner som i byggskedet kan betradas har tillracklig
bérighet.

Manga olyckor kan undvikas om lyftoglor eller andra hjalpmedel for hantering av byggelement
utformas och dimensioneras med hansyn till de pakanningar de kan utsttas for under
hantering, transport, lagring och montering. Att lyftoglorna ar placerade sa att el ementets
jamvikts &ge sammanfaller med det |age som elementet skall inta vid monteringen & oftaen
forutsittning for att montering, inpassning, fastning och losskoppling fran lyftanordning skall
kunna utforas pa ett sakert sétt. Allt detta géller &ven anordningar for vagledning och
korfatsanvisning som monteras pa eller invid gator och véagar.

Man kan vidare under projekteringen behtva undersoka hur installationer och andra tekniska
anordningar skall kunna transporterastill sin plats och installeras dar samt om |ampliga
transport- och lyfthjdlpmedel kan anvandas.

Manuell hantering & en vanlig orsak till olycksfall och ohdlsavid byggnads- och

anlaggningsarbete. Aven ohalsa pa grund av alergier och 6verkanslighet forekommer. Vid

proj ekteringen kan arbetsmiljosynpunkter beaktas genom val av byggprodukter. Sarskilt viktigt

att tanka pa ar

1 att hantering eller montering av byggprodukternainte medfor ohadlsa eller olycksfall,

1 att byggprodukternas form och storlek & lamplig med hansyn till de utrymmen dér de skall
monteras,

1 att de valda kemiska produkternainte &r farligare &n som behovs for att godtagbart resultat
skall uppnas och

1 att byggprodukternainte ger upphov till spill, restprodukter, emballage och liknande som
kan orsaka ohdlsa eller olycksfall.

Bestammelser om bel astningsergonomiska forhdllanden i arbetet finnsii
Arbetarskyddsstyrel sens foreskrifter (AFS 1998:1) om belastningsergonomi.

Till 58 Det & viktigt att samordningsaspekterna pa arbetsmiljon kommer med redan i borjan
av projekteringen. Det & ocksa viktigt att samordningsaspekterna tydligt redovisasi uppdragen
till dem som medverkar i projekteringen. Dessa bor vidare fa uppgift om 6vriga medverkande,
om hur samordningen &r tankt att organiseras och om vem som skéter samordningsfragorna (se
6 8).

Samordning kan bland annat behdvas mellan dem som projekterar ssommar och dem som
projekterar installationer, sd att t.ex. tillrackligt utrymme for intransport och montering
sékerstélls. Denna samordning kan vidare avse behovet av ursparningar, anordningar for
infastning av skyddsanordningar och for hjdlpmedel som behdvs vid intransport och montering
osv. Genom att dessa anges i bygghandlingarna kan de utforas eller forberedas redan da
stommen tillverkas eller byggs pa plats. Darmed kan man ocksat.ex. undvika bilning och
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borrning i betong med de risker detta innebar.

Genom samordning av projekteringen kan det undvikas att utrymmen for t.ex.
ventilationskanaler eller ledningar till olikainstallationer utformas sa laga eller tranga att
entreprendrernai byggskedet maste tatill improviserade och frén arbetsmiljosynpunkt
olampligalésningar. Jamfér 62 8.

| utrymmen dér flerainstallationer skall utforas ar det viktigt att tanka pai vilken ordning som
monteringen kan ske.

Till samordningsfrégorna hor ocksa att beakta den tid som gar &t for hardning och uttorkning
av konstruktioner, belaggningar och ytbehandlingar.

Da befintliga byggnader och anléggningar skall andras, underhallas eller anpassas for nya
brukare kan manga av de forutséttningar som har betydelse for arbetsmiljon inte paverkas vid
projekteringen. Samordningen blir d& sarskilt viktig. Aven det forhdllandet att sddana arbeten
ofta skall genomfodras pa kort tid okar kravet pa samordning.

Till 6 8 | projekt av nagon betydelse behtvs det i allméanhet ndgon som har 6verblick éver hela
projekteringen och som kan leda och samordna arbetsmiljoarbetet i dennafas. En viktig del av
detta arbete ar att verka for att arkitekter, konstruktorer och andra som medverkar vid
projekteringen tar hansyn till varandras planer och [dsningar. Det & [ampligt att den som
utsetts att skota arbetsmiljo- och samordningsfragor dven far uppdraget att upprétta
arbetsmiljoplanen (se 10 §).

Till 8 8 Byggherren anlitar normalt olika fackman for projekteringen: arkitekter, konstruktorer,
konsulter for el, VVS, telefon- och datanét osv.

Till 98 Syftet med dokumentationen &r att den skall kunna konsulteras vid objektets drift,
underhall, andring osv. samt vid rivning.

Arbetsmiljdplan och for handsanmalan

Till 10 § Syftet med arbetsmiljoplanen & bland annat att fa en grund fér hur arbetsmiljoarbetet
skall bedrivas samt att, ifraga om arbeten med sarskild risk, erbjuda ldsningar for hur
forvantade faror skall kunna undvikas. Arbetsmiljoplanen blir pa sa sétt ett hja pmedel for den
enskilde entreprendren nér han skall planera sin verksamhet pa byggarbetsplatsen.

Arbetet med att upprétta arbetsmiljoplanen bor helst paborjas samtidigt med projekteringen. En
stor fordel med detta &r att den da kan bli en dokumentation Gver de dvervaganden betréffande
arbetsmiljon som gors vid projekteringen. Av samma skal bor vid arbeten som inte projekteras,
t.ex. rivning och rengoring, arbetsmiljoplanen uppréttas redan i samband med att arbetet
planeras.

Till 11 8 Arbetsmiljoplanens omfang och innehdl blir i allménhet beroende av arbetenas
omfattning och av de risker som kan forvantas uppsta vid arbetets utforande.
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Da det gdller stora eller komplicerade objekt kan arbetsmiljoplanen |dmpligen inledas med

I enalman programforklaring om de principer och mal for halsa och sakerhet som skall
gdlafor projektet,

I information om vilkatillstand som behtvs fran myndigheter, vaghallare eller dgare av
anlaggningar for €, tele, gas osv. samt

1 information om vilka avstangningsanordningar som behovs for att hindra passerande
fordonstrafik att kommain pa omrédet dar byggnads- eller anléggningsarbetet utfors.

Regler kan t.ex. behtvas om

villkor fér anvandning av arbetsmetoder som orsakar hdg vérme och/eller gnistregn,
nar maskiner som alstrar bullernivaer Gver en viss nivafar anvandas och

nar arbeten som orsakar luftfororeningar far utforas.

For planeringen av arbetet och skyddsorganisationen under byggskedet ar det |ampligt att, sa
|angt forhallandena &r kanda, redan pa anbudsstadiet redovisa arbetsmiljoplanen. Nar
entreprendrerna antas ar det lampligt att samrada med dem om den fortsatta utformningen av
arbetsmiljoplanen. Det kan vara bra att tidigt gora klart vilket foretag som skall ha
samordningsansvaret pa byggarbetsplatsen under byggskedet.

Enligt 10 § skall arbetsmiljoplanen finnas tillganglig innan byggarbetsplatsen etableras. Det ar
vanligt att arbeten, &ven sddana som namnsi 11 § andra stycket, projekteras forst sedan
byggarbetsplatsen etablerats. For sddana arbeten far i arbetsmiljoplanen anges sddana kanda
uppgifter om arbetena som &r av betydelse for hélsa och s8kerhet for dem som utfor arbetet.

Y tterligare uppgifter om dessa arbeten far sedan tillforas planen efterhand som de projekteras.
Samma forfarande kan med fordel tilllampas nér det galler arbeten som inte foregas av

proj ektering.

Vid andringar av redan utford projektering &r det viktigt att motsvarande andringar inforsi
arbetsmiljoplanen.

Beskrivningar som avsesi paragrafens andra stycke kan t.ex. gdla

vilkafallskyddsanordningar som kan anvandas och hur de skall monteras,

hur skydd mot fall i dvrigt skall ordnas,

vilka stod- eller stabiliseringsatgarder som behover vidtas vid schaktnings- eller

rivningsarbete,

sakerhetsavstand och andra skyddsdtgarder med anledning av att arbetet skall utforasii

nérheten av htgspénningsledningar,

anordningar for montering av byggelement,

vilka stdllningar, arbetsplattformar, skyddsracken, fasten for personlig skyddsutrustning

som behovs samt hur anordningarna skall monteras och férankras,

vilka skydds-, avskarmnings- och ventilationsatgarder som behdver vidtas vid hantering av

hé sofarliga byggprodukter sasom héardplaster, asbest osv., samt

1 vilkatrafik- och avstangningsanordningar som behovs for att hindra fordonstrafik fran att
kommain pa platsen eller omradet dar byggnads- eller anlaggningsarbetet utfors.

Vad som i kommentaren till 10 § i allménhet sagts om det angel&gnai att tidigt borja upprétta

arbetmiljoplanen géller &ven dessa beskrivningar.
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Ytterligare allménna rad om uppréttande av arbetsmiljoplan finnsi kommentarernatill
78-80 88 (rivning) och 81 § (passerande fordonstrafik).

Till 12 8 Vid berakning av antalet sysselsatta personer respektive av antalet persondagar,
raknas samtliga personer som pa byggarbetsplatsen bidrar till att byggnads- eller
anlaggningsarbetet blir genomfort.

Allman samordning

Till 13-15 88 Enligt 3 kap. 7 § arbetsmiljolagen har den som later utféra byggnads- eller
anlaggningsarbete ett obligatoriskt samordningsansvar for skyddsatgarder pa gemensamt
arbetsstélle. | paragrafens tredje stycke finns under punkterna 1-5 detaljerade bestammelser om
omfattningen och innebdrden av samordningsansvaret vid byggnads- och anléggningsarbete.
Vissa av den samordningsansvariges skyldigheter (punkterna 1, 2 och 4) innebér att organisera
och planera det gemensamma arbetsmiljoarbetet. Andra skyldigheter (punkterna 3 och 5)
innebér att bevaka att atgarder vidtas och att i vissafall §alv direkt vidta dtgéarder pa det
gemensamma arbetsstéllet. 13-15 88 i dessa foreskrifter innehdller ytterligare preciseringar for
den praktiska tillampningen av arbetsmiljolagens bestammelser om den samordningsansvariges
skyldigheter.

Det bor uppméarksammas att &ven sma arbeten — exempelvis ett vattenskadat badrum — blir
gemensamt arbetsstélle da fleraforetag anlitas, t.ex. bygg-, ror-, €l-, maeri- och
golventreprentrer.

Har byggherren inte tillrackliga arbetsmiljokunskaper &r det [&mpligt att samordningsansvaret
med stod av 3 kap. 7 § arbetsmiljolagen overlatstill ndgon av entreprendrerna. Av samma
paragraf foljer att den som rader 6ver ett fast driftsstélle, t.ex. en fabrik, &
samordningsansvarig da byggnads- eller anlaggningsarbete utfors inne pa det fasta driftsstéllet.
Y rkesinspektionen kan i vissafall utse samordningsansvarig.

Vissariktlinjer for arbetsmiljéverksamheten finns normalt i arbetsmiljoplanen. Sa snart
etablering skett pa det gemensamma arbetsstéllet & det 1ampligt att den samordningsansvarige
vid ett sammantrade med 6vriga som & verksamma pa byggarbetsplatsen informerar om
arbetsmiljoplanen och gor de anpassningar av den som kan behévas. Vid sasmmantréadet & det
lampligt att skyddsombud, skyddsingenjorer och representanter fran foretagshalsovard deltar.

Enligt 3 kap. 7 8 3 st. 5 p. arbetsmiljolagen & det den samordningsansvarige som skall setill
att personal utrymmen och sanitéra anordningar inréttasi behdvlig omfattning.
Arbetarskyddsstyrel sen har meddelat foreskrifter om personal utrymmen.

En viktig uppgift for den samordningsansvarige &r att setill att det gemensamma arbetsstéll et
halls stédat och att god ordning rader.

Enligt arbetsmiljoforordningen skall den samordningsansvarige sétta upp anslag pa det
gemensamma arbetsstédllet om vilket foretag som har samordningsansvaret for skyddsatgarder.
Detta géller sdledes aven nér forhandsanmalan inte krévs, jamfor 13 § c).
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En uppgift som den samordningsansvarige har &r att vidta atgérder sa att endast behoriga
personer kommer in p& byggarbetsplatsen. Vilka atgarder dettakraver far bedomas utifran de
forhallanden som réder p& och omkring det gemensamma arbetsstéllet. | vissafall kan det racka
med skyltar och markering som avgransning i andrafall kan det behtvas stangsel och kontroll
av in- och utpasserande.

Arbetsgivarens ansvar for de egna arbetstagarna gdller alltid, oberoende av
samordningsansvaret. Det ar darfor 1ampligt att varje arbetsgivare utfardar sarskilda ordnings-
och skyddsregler for sin verksamhet pa det gemensamma arbetsstéllet.

Till 16 § Det foretag som har samordningsansvaret utser normalt en eller flera personer att
skéta samordningsfrégorna. Det &r viktigt att den eller de som skéter samordningsfrégor sa
tidigt som méjligt far tadel av bygghandlingarna och arbetsmiljoplanen. Lamplig utbildning
for den som skéter samordningsfragor kan vara byggbranschens utbildning i arbetsmiljofragor.
Det foretag som har samordningsansvaret kan ocksa gjalv anordna utbildning.

Till 17 8 Arbetsmiljtlagens bestdmmelser om samordningsansvar innebér en skyldighet att
folja de anvisningar som lamnas av den samordningsansvarige. Denne behdver falopande
kannedom om sadant som har betydelse for sakerheten for att kunna besluta om lampliga
atgarder och om vem som skall vidta dessa. Uppgifter om sarskilda risker som enligt 17 § skall
l&mnastill den samordningsansvarige kan t.ex. vara

maskiner eller kemiska produkter som anvands,

utforda @andringar av stéllning,

haltagningar som utforts eller planerats eller

1 andrad tid for visst arbete osv.

| arbetsmiljolagen finns ocksa en grundldggande skyldighet att inte genom den egna
verksamheten utsdtta andra som arbetar pa ett gemensamt arbetsstélle for risker (se 3 kap.

6 § 2 <. arbetsmiljdlagen).

En forutséttning for effektiv samordning ar vidare att den samordningsansvarige far tadel av
besiktningshandlingar, inspektionsmeddel anden och liknande som har betydelse for
samordningen.

Det &r viktigt att den samordningsansvarige ser till att han fortl6pande far uppgifter fran dvriga
entreprendrer om nér dessa avser att ha personer verksamma pa byggarbetsplatsen.

Till 18 8§ Dalig ordning innebar ofta risker for fall genom att ndgon halkar, snubblar eller
trampar fel. Fall till lagre niva, som &r en av de vanligare orsakernatill alvarliga arbetsskador,
foregas ofta av sadana handel ser.

Som exempel pa atgarder for att &stadkomma god ordning kan anges

att st&dning sker i tillrécklig omfattning,

att storttrummor, transportbehallare och containrar for avfall ordnas sa att 6verblivet
material och spill kan tas om hand palampligt sétt och

att upplagsplatser och sopbehdllare finnsi tillracklig omfattning.

Observera att vissa emballage inte far hanteras hur som helst. Det géller bland annat emballage
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som anvants for produkter som & brandfarliga eller hdlsofarliga, se Arbetarskyddsstyrel sens
foreskrifter om farliga @amnen (AFS 1994:2).

Kéllsortering av byggavfall blir allt vanligare. Detta 6kar behovet av upplagsplatser och
behallare for material som skall dteranvandas, tervinnas eller deponeras.
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Planering samt anordnande av plats eller omrade for byggnads- eller anlaggningsar bete

Allmant

Arbetsgivarens skyldighet att planera, genomfdra och folja upp sin verksamhet regleras
nérmare i Arbetarskyddsstyrelsens kungorelse (AFS 1996:6) med foreskrifter om internkontroll
av arbetsmiljon. Arbetsgivaren skall t.ex. fortlopande undersoka verksamheten sa att risker och
brister ur arbetsmiljosynpunkt kan kartlaggas, bedémas och undanréjas sa tidigt som méjligt.

Till 19 8 Enligt 2 kap 2 § arbetsmiljolagen skall allt arbete planl&ggas och anordnas sa att det
kan utforasi en sund och séker miljo. Det &r viktigt att planeringen av arbetet startar sa tidigt
som majligt. Den arbetsmiljoplan som skall uppréttas enligt 10 och 11 88 kan ofta vara en god
grund for planeringen av de kommande arbetena.

Det kan vara nodvandigt att ta kontakt med berérda myndigheter for att fa de tillstand till
trafikanordningar, hastighetsnedséttningar osv. som kan behtvas for att arbetet skall kunna
genomforas pa ett sakert sétt. Det kan galla vaghallare, banagare, kommun, raddningstjanst,
agaretill - eller andra anléggningar osv.

Exempel pa faktorer som ocksd avsesi paragrafens forsta stycke ar

I platsen eller omrédet dar arbetet skall utforas, dess beldgenhet och de forhallanden som
rader dar,

I mogjligheterna att ordnatillrécklig férsorjning med energi och vatten, méjligheterna att
ordna materialtransporter, annan verksamhet som forekommer omkring platsen eller
omradet dar arbetet skall utforas och som kan paverka arbetets genomférande och

I passerande fordonstrafik (se 3 § samt 81-86 §8).

Det kan varalampligt att upprétta en dispositionsplan for arbetsplatsen (APD- plan). Av planen
bor framga hur forbindel seleder, lyftanordningar, materialintag, faltverkstader,

personal utrymmen, kontor osv. kan placeras. Det ar ocksaviktigt att i planen redovisa bland
annat placering av ledningar for el, vatten, tryckluft osv. samt forbindelseleder. Det ar lampligt
att, innan byggarbetspl atsen etabl eras, |ta raddningstjansten granska planen nar det géller
uppstallning av personal utrymmen och kontor for arbetsledning samt av maskiner och dvriga
tekniska anordningar.

Vid planering av arbetet bor maojligheternatill fortillverkning eller montering i faltverkstader
overvagas. Pa sa sétt kan ofta olampliga arbetsplatser och arbetsforhallanden undvikas.

Till 20 8 Det &r viktigt att maskiner, bodar, upplag och 6vrigt som behdvs for arbetet placeras
sa att det faller sig naturligt att anvanda de sérskilt anordnade forbindel selederna.

Till 21 § Paragrafen reglerar den enskilde entreprentrens skyldigheter att tidsmassigt
samordna de egna arbetena och att tidsplanera dem. Bestammel serna géller aven den
samordningsansvarige inom ramen for dennes skyldigheter enligt 3 kap. 7 § tredje stycket 2.
arbetsmiljolagen.
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Sarskilt viktig ar tidsplaneringen nar det galler byggnadsarbetets slutskede da lokalerna skall
fardigstdllas. | detta skede beh6ver ofta manga olika hantverkare och montdrer tillgang till
samma utrymme for att kunna genomfora sina ataganden.

Till 22 8 Foreskrifter och almannarad om arbete invid spanningsforande anl&ggningsdel finns
i Elsakerhetsverkets starkstromsforeskrifter (EL SAK-FS 1994:7).

Anlaggningsarbete vid farjel ge, hamnar eller broar kan innebara att isen maste betradas. Det
ar daviktigt att forsdkrasig om att isen har tillracklig barighet, samt utrusta dem som utfor
arbetet sd att de kan ta sig upp paisen eller raddas om de hamnar i vattnet.

Till 23 § Syftet med kravet pa avgransning och skyltar &r att allménheten inte skall kommain
paplats eller omrade dar byggnads- eller anlaggningsarbete utfors dar de kan utgora en risk for
arbetstagarna. Bestdmmel ser som syftar till att skydda allméanheten finnsi ordningslagen (SFS
1993:1617).

En orienteringstavla vid infarten till storre byggarbetsplatser kan vagleda leverantorer och
tillfaliga bestkare sd att de inte i ontdan utsétter dem som arbetar dar eller sig savafor
risker.

Installationer och ledningar for el, gas och vatten

Till 24 8 Ledningar for €, tele, gas, vatten och avliopp & normalt forlagdai mark. | byggnader
eller anldggningar som skall andras kan det finnas installationer for el, gas, vatten och avliopp
samt dessutom for t.ex. tryckluft eller hydraulik. Skador pa sddana ledningar kan ledatill
olycksfall och ohélsa.

Innan arbetet paborjas bor det undersokas vilka avstangningsanordningar som finns.

Till 25 § Elsakerhetsverkets starkstromsforeskrifter (EL SAK-FS 1994:7) omfattar bland annat
tillfaliga elanlaggningar, exempelvis sddana som férekommer vid byggnads- och
anlaggningsarbete.

Elsakerhetsverkets foreskrifter om elinstallatorsbehorighet (EL SAK-FS 1996:2) till&ter endast
den som har behdrighet att géraingrepp, som fordrar verktyg, i elmateriel som tillhor tillfallig
elanléggning.

Det ar viktigt att planera den tillfaliga elanlaggningen sa tidigt som majligt. D& okar
mojligheterna att forse de olika arbetsplatserna med el utan att 1anga anslutningskablar eller
apparatsladdar behtver anvandas. Oplanerat dragna kablar orsakar latt stromavbrott. Det
medfdr ocksarisk for snubbling eller feltramp som i sin tur kan resulterai fall. Behovet av
nodbelysning kan behdva beaktas, se 28 och 43 88. Fel rotationsriktning pa elmotorer innebér
risk for arbetsskada. Det ar darfor viktigt att fasfoljden kontrolleras innan en tillfélig
elanlaggning tasi bruk.

Det ar lampligt att den som monterar el anlaggningen ocksa fortlpande har hand om tillsynen
och granskar elmaterielen med bestdmdaintervaller.
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Mottagnings- och lagringsutrymmen

Till 26 8 Onodiga omflyttningar av byggprodukter och annat material kan undvikas om det
finns tillrécklig plats for mottagning och lagring.

Lampliga, helst harda ytor for mottagning och lagring av material bidrar till att hindraras.
Utrymning

Till 27 § Sakert omréde & framfor allt utei det fria men kan &ven vara réaddningskammare
eller annat brandsakert, avskilt utrymme.

Vid omfattande eller komplicerat byggnads- eller anléggningsarbete &r det [ampligt att kontakta
raddningstjansten for samrad i utrymningsfragorna.

Till 28 § | utrymningsvag inbegrips dorr i utrymningsvag och ut fran utrymningsvag till sakert
omréde. Aven dorr till utrymningsvag inbegripsi utrymningsvag.

Skyltar for utrymning enligt paragrafens andra stycke behdver normalt finnas vid dorrar till
utrymningsvag. | utrymningsvag kan skyltar dessutom behtvas dér risk fér misstag finnst.ex.
vid riktningsandring eller forgrening, sd att man utan att tveka kan na sakert omrade.

Bestdmmelser om utformning av skyltar finnsi Arbetarskyddsstyrel sens foreskrifter (AFS
1997:11) om varselmérkning och varselsignalering pa arbetsplatser.

Forsta hjalpen

Till 31 8§ Arbetarskyddsstyrelsen har utfardat en kungorelse (AFS 1984:14) med foreskrifter
om forsta hja pen vid olycksfall och akut sjukdom. Bestammelsernai 1 och 2 88 den
kungorelsen géller aven pa byggarbetsplatser. Bestammelsernai 31 8 i AFS 1999:3 [dvs. dessa
foreskrifter] kompletterar foreskrifternai AFS 1984:14.

Utrymmen for forsta hja pen bor forlaggas s att bartransporter underl étas. Jamfor 31 § h) i
?Personalutrymmen? (AFS 1997:6).

Pa anslaget med adress och tel efonnummer till ambulans och raddningstjanst bor aven finnas
adress och fardbeskrivning till byggarbetsplatsen.

Forebyggande av brand. Branddetektorer och alarmsystem.

Till 32 8 Risken for brand kan forebyggas genom val av arbetsmetoder som inte astrar hog
temperatur eller fororsakar gnistbildning. Viktigt &r att inte anvanda produkter med sadana
fysikaliska eller kemiska egenskaper som kan orsaka brand. Det &r vidare viktigt att mangden
brannbart material i varje utrymme blir sa liten som méjligt.

Behov av branddetektorer och alarmsystem kan finnas t.ex.
1 dér ett stort antal arbetstagare vistas samtidigt,
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dar brandfarliga @mnen anvands,

I utrymme dér det finns stora méngder brannbart material,

dar utrymningsvagarna ar 1anga och

dar raddningstjanstens insatstid ar 1ang.

Nar branddetektorer eller alarmsystem tillfalligt frankopplas for underhdll eller liknande, &r det
viktigt att systemen aterstélls s& snart anledningen till frankopplingen & undanréjd.

Dorrar, portar, fonster och vaggar

Till 34-36 88 Bestammelsernai dessa paragrafer avser forhallandena under byggskedet.
Bestdmmel ser om utformning och sékerhet betr&ffande dorrar, portar och fénster i den férdiga
byggnaden eller anlaggningen finnsi byggnadslagstiftningen. Se aven 1 § tredje stycket i dessa
foreskrifter med kommentar.

Forbindel sel eder

Till 38 § Lastkaj bor ha matt som &r anpassade till de byggprodukter, gods, returgods och
emballage som skall hanteras. Dorr till lastéppning i vagg bor varaindtgaende eller utford som
skjutdorr. | andralastoppningar bor skyddsanordningen vid intaget utgoras av grind eller bom
som l&tt och sakert kan Gppnas och stangas i samband med transporter. Hojden pa grind eller
bom bor varaminst 1,0 meter.

Till 39-41 88 Som utgangspunkt fér bedomning av |amplig bredd for forbindelse- och
tilltrédesleder kan oftast foljande matt anvandas

3,0 meter — forbindel seled avsedd att anvandas av motorfordon

1,0 meter — uppbyggd landgang for materialtransport

0,9 meter — gangvag pa mark

0,8 meter — trappa

0,6 meter — uppbyggd ramp for gangtrafik.

Vilplan i trappa forlaggs lampligen sd att de andluter till bjalklag, stéllningslag eller dylikt.
Nedanstéende schema visar exempel palampligalutningar for stegar, trappor respektive

lutande plan.

schema

Bestammelser om kontroll och underhdl av tilltrades- och forbindel seleder finnsi 49 8.

Att ga mycket i trappor & anstréangande och tréttande. Om nivaskillnaden mellan planen &r stor
och forflyttningarna manga okar risken for ohalsa. Detta & bakgrunden till paragrafens krav pa
hiss. Hur mycket gaende i trappor det blir frdgan om beror bl.a. pa

I hur mycket nivaskillnaden dverstiger tio meter,
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hur |ang tid arbetet berdknas paga och
bel&genheten av de personalutrymmen (t.ex. lunchrum, toaletter) som kan behovas under
arbetsdagen.

Aven om nivaskillnaden mellan planen & mindre &n tio meter kan det varalampligt att det
finnstillgang till hiss om arbetstagarna maste ga mycket i trappor mellan planen.

Fordonens hastighet ar av betydelse for sakerheten pa byggarbetsplatsen. Sarskildalokala
hastighetsbestdmmel ser kan darfoér behovas. Slirstockar ar i allmanhet [ampliga att anvénda
som skydd mot nedstortning vid stup och som skyddsanordning mellan fordonstrafik och
dvriga som vistas pa byggarbetsplatsen.

Det &r viktigt att transporter med motorfordon inte ror upp damm. Eventuella ojamnheter
medfor vibrationer. Vattning, saltning och bearbetning med vagskrapa ar exempel pa atgarder
som minskar sddana problem.

Belysning

Till 42 § Artificiell belysning behovs da dagsljuset inte &r tillrackligt. Bestammelser om hur
arbetsbelysning skall ordnas finnsi AFS 1991:8 ?Belysning?.

Reservbelysning kan behdvasi alla utrymmen dér det saknas dagdljus. Den kan utgoras av
batteridriven fick- eller pannlampa.

Till 43 8 Exempel pa platser med sddana sarskilda risker som omtalasi paragrafen ar dar
arbete med byggsag eller uppforande av stallning pagar. Om ljuset plotdligt slocknar vid sddana
arbeten och det eventuella dagsljuset ar otillrackligt kan svéra olyckor intréffa om inte
nodbelysning finns.

Arbetetsutforande
Val av arbetsmetoder och utrustning

Till 458 Av stor betydelse for valet av arbetsmetoder &r objektets utformning samt de
konstruktioner och byggprodukter som enligt projekteringen skall anvandas. Om nya metoder
eller material kommer till anvandning &r det viktigt att redan vid planeringen téanka pa vilken
utrustning som behdvs samt vilken utbildning och information arbetstagarna kan behova for att
genomfdra arbetet.

Byggskivor, murblock, markplattor, stréacksten, VA- rér och mattrullar & exempel pa
byggprodukter till vilka sarskild utrustning fér transport- och hantering kan behévas.

Till 46 8 Vid beddmning av vilken utrustning som ar lamplig for byggarbetsplatsen kan
hénsyn behdvatastill vikt, format och dvriga egenskaper hos det som skall lyftas eller
transporteras, vilka forbindelseleder som kan anvandas samt om utrustningen skall anvandas
vid montering, osv.
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Till 47 8 Arbetarskyddsstyrelsen har utfardat en kungorelse (AFS 1986:7) med foreskrifter om
vibrationer fran handhallna maskiner.

Information om vibrationer och om hur man kan undvika dem finnsi Arbetarskyddsnédmndens
handbok om vibrationer, H40.

Instruktion, kontroll m.m.

Till 48 8 Byggnads- och anléggningsarbete utfors ofta utan arbetsledningens kontinuerliga
narvaro. Det & da sarskilt viktigt att arbetstagarna har sddan uthildning och erfarenhet att de
gavstandigt kan gora de bedomningar som behdvs for att arbetet skall kunna utforas pa ett
sakert sétt.

Olika projekt kan skilja sig mycket fran varandrai fraga om utformning, konstruktioner och
byggprodukter. Det kan darfor varalampligt att den enskilde entreprendren innan arbetena
paborjas samlar arbetstagarna for en mera allmén genomgang av de arbeten som skall utforas.
Da kan information |amnas t.ex. om eventuella avvikelser fran vad som normalt brukar
forekomma och om vilka séarskilda dtgarder som behtver vidtas for att arbetet skall kunna
genomforas pa ett sakert sitt. S&dan information kan med fordel dven delges eventuella
underentreprendrer.

Sarskild utbildning eller instruktion behdvsi allménhet nér nya produkter eller arbetsmetoder
skall anvandas. Det kan ocksa behovas vid t.ex. forstarkningsarbeten, stabiliseringsarbeten,
rivning av bérande konstruktion och omhandertagande av hd sofarligt material eller amne.

Till 49 § Det & lampligt att en plan uppréttas for kontrollen dér det framgar vilka anordningar
det gdller, hur kontrollen skall ske samt tidsintervall mellan kontrollerna.

Soetsiga eller vassa foremal

Till 52 8 Ror och armeringsjarn vallar ofta personskada. Vid fall mot sddana foremal kan
skadorna bli sarskilt allvarliga. Uppstéende armeringsjarn kan skyddsbockas eller forskyddas
med plastknoppar eler liknande.

Det &r aven viktigt att uppméarksamma risken for skar- eller stickskador vid
hantering/montering av byggprodukter med vassa kanter, horn eller andra utskjutande detaljer.

Transport av byggprodukter eller annat material

Till 53 § Flerasvaraolycksfall har intraffat da improviserade metoder anvants vid
materialtransport till €ller fran stéllnings- eller vaningsplan.

Oavsett vilken transportmetod eller vilket transportsystem som anvands &r det viktigt att
uppmarksamma risken for fall till lagre niva. Allménna bestammelser om skydd mot fall till
lagre nivafinnsi 57-60 88 i dessaforeskrifter samt i Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om
skyddsatgarder mot skada genom fall (AFS 1981:14). Bestammelser om utformning av
intagsbryggor, lastdppningar m.m. finnsi 38 §; se &ven kommentaren till 38 8.



AFS1999:3 39

Manga transporter kan utforas utan att skyddsracken hindrar. Om utrymmet ovanfor ett plan
eller ett stdllningslag ar fritt kan lyftkran anvéndas; lasten sénks eller lyfts vertikalt till eller
fran planet eller stallningslaget. Att med lyftkran transportera laster till eller fran plan eller
stdllningslag dér lasten inte kan sankas eller lyftas vertikalt & déremot mindre l&ampligt
eftersom det innebar onddigarisker.

En vanlig transportmetod &r att anvanda truck med pallgafflar eller skopa. Paragrafen tillater
metoden om transporten utférs viaintagsbrygga eller lastoppning i fasad.

Exempel pa sarskilt anordnade transportsystem &r
I pumpanordningar med rér for transport av massgods, sasom betong, murbruk och

0" oTTh0NwQS TS D0 n

1 prefabricerade storttrummor fér nedtransport av rivningsmassor och

1 bandtransportorer och snedbanor.

Det &r viktigt att sarskilt anordnade transportsystem monteras sa att risken for fall till 1agre niva
ar forebyggd for dem som & verksamma pa arbetsstéllet. Se dven 49 § om kontroll.

Betréffande utrustning for lyft och transport, se 46 S.
Hantering av avfall

Till 54 8 Byggavfall och rivningsavfall sorteras ofta pa byggarbetsplatsen i fleraolika
fraktioner. Vid uppstallning av behallare for avfall ar det viktigt att setill att tillrackligt
utrymme for sortering finns. Det & vidare viktigt att riskernai samband med att man l&gger
byggavfallet i behdllarnaoch i samband med att man hanterar behdllarna vid transport ar
forebyggda.

For vissa farliga @mnen som transporteras (farligt gods) finnsi lagstiftningen om transport av
farligt gods sérskilda regler rérande méarkning, transportdokument och skriftliga instruktioner
om skyddsatgarder m.m. Tillampningsforeskrifter till denna lagstiftning finnsi Statens
Raddningsverks forfattningssamling.
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Foreskrifter och allmannarad om hantering av farliga amnen finnsi AFS 1994:2, Farliga
amnen.

Lagring och uppstallning av material

Till 55 § Stabiliserande atgarder kan behtva vidtas nér det galler utrustning, tekniska
anordningar eller material som har sadana egenskaper att de kan vélta, glidaeller falla. Sddana
&tgarder kan ocksa behdvas vid arbete med byggprodukter, material eller utrustning som
innehdller lagrad energi. Det kan gélla plastror som ligger i spann, spannarmering,
emballageband, gasfjadrar, fj&derbel astade portar osv. Skulle den lagrade energin frigéras kan
svéra skador uppkomma om nagon star i véagen.

Emballage och andra stabiliserande anordningar skadas ofta under transport. Om man
kontrollerar dessa fore lossning och mottagning kan rasolyckor undvikas.

Till 56 § Exempel pa material med stor yta som avsesi paragrafen & byggskivor,
formbyggnadselement och byggel ement.

Fall till lagre niva mm.

Till 57-58 88 | Arbetarskyddsstyrelsens kungorel se om skyddsdtgarder mot skada genom fall
(AFS 1981:14) finns de grundl &ggande bestammel serna om atgarder for att forhindra skada
genom fall. Att allmanna skyddsatgéarder skall anvandasi forsta hand framgar av 2 kap. 7 §
arbetsmiljolagen.

Dadet galler byggnads- eller anlaggningsarbete behdver risken for fall till 1agre nivai
allmanhet forebyggas med skyddsréacken, arbetsplattformar, arbetskorgar eller stéliningar nar
nivaskillnaden ar tva meter eller mer. Sadana skyddsanordningar kan dven behdvas vid mindre
nivaskillnader, t.ex. om arbetstagaren riskerar att fallai vatten. Enligt 11 § skall
arbetsmiljoplanen innehalla en beskrivning av de sarskilda dtgarder som skall vidtas vid arbete
med risk for fall till 1agre niva dar nivaskillnaden ar tva meter eller mer.

En meter & eni allmanhet tillracklig hojd pa skyddsrécken. Beroende pa arbetets art kan
skyddsréckena behdva var hogre.

Den inkladnad som ndmnsi 57 § andra stycket kan t.ex. bestd av inbrédning eller nét.

Skyddsrécken eller utrustning som skall forebyggafall till [agre niva bor véaljas och monteras sa
att de med betryggande sékerhet kan anvandas under hela byggskedet eller salange risken for
fall finns.

Till 59 8§ Fall fran ett vaningsplan till underliggande plan har vallat manga dodsfall och andra
skador. Det &r av storsta vikt att skyddsracke eller skyddstackning kommer pa plats
omedelbart.

Till 60 8 Nar det géller underlag som saknar betryggande barighet eller & halt bor i forsta
hand arbetsmetoder valjas som innebdr att underlaget inte behdver betradas. | andra hand kan
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hjalpmedel som t.ex. landgang, arbetsplattform eller liknande anvandas.
Arbetsplatserna

Till 61 8 Nér det gdller hogt eller 1agt bel agna arbetsplatser &r det sarskilt viktigt att
uppmarksamma kraven pa hélIfasthet och stabilitet. Som exempel kan ndmnas arbetsplatser for
montering pa stor hojd eller for grundlaggning pa stort djup.

Till 62 § Tillracklig yta och hojd medfor att arbetstagaren kan rora sig nagorlunda fritt och inta
naturliga arbetsstalningar.

Organisatoriska tgarder enligt paragrafens andra stycke kan vara en begrénsning av
arbetspassens |angd och den totala tiden per arbetsdag som arbetstagaren far arbetai utrymmet.

Till 63 § Tilltradesleder kan t.ex. varalandgangar, trappor osv. Anliggande stege & i allménhet
inte l&mplig som tilltradesled.

Lodrét eller néstan lodrét fastmonterad stege kan anvandas som tilltrédesled for inspektion av
tak eller liknande samt som utrymningsvég. Som tilltradesled till arbetsplats & den normalt
inte l&amplig.

Allmannarad om lamplig bredd for tilltradesled finns i kommentarernatill 39-41 §8.
Klimat och luftkvalitet

Till 64 8 Vad som & lampligt termiskt klimat for olika arbeten &r inte bara beroende av
temperaturen utan aven av |uftrorel ser, varmestralning och luftfuktighet samt arbetets
intensitet. Bland annat kréver ett |&tt arbete med hdg precision hdgre temperatur an ett tungt
rorligt arbete.

Exempel paatmosfarisk paverkan som kan inverka menligt pa arbetstagarnas halsa och
sakerhet ar hérd blast, stark varme eller kyla, kraftigt eller underkylt regn eller kraftigt snofall.
Vid askvader bor risken for blixtneds ag beaktas.

Pa marknaden finns sérskilda system for intéackning av arbetsplatser (vaderskydd).

Blast okar risken for kyl- och frostskador. Stark vind férsvarar dessutom hanteringen av
material med stor yta, sasom plat, byggskivor osv. Underkylt regn kan orsaka halka och
forsvara hantering av verktyg och material.

L angvarig och/eller intensiv hudexponering for solljus anses 6ka riskerna for uppkomst av
hudcancer. Man bor darfor stréva efter att undvika dverdriven hudexponering for solljus,
sarskilt sommartid mitt pa dagen.

Till 65 8 Bestammelser om vilka halter av [uftféroreningar som kan godtasi luften pa
arbetsplatser finnsi AFS 1996:2 Hygieniska gréansvarden.



AFS1999:3 42

Sarskilda riskomraden

Till 66 8 Exempel pa sakerhetsatgarder som kan behtvas ar sakerhetsstamp vid rivning av
vavform och tillfalliga stod for tra- stal- eller betongkonstruktioner.

Vid andring av byggnader behover oftaingrepp i barande konstruktioner goras. Aven da kan
overgaende bracklighet eller instabilitet uppkomma.

Vid arbete med monteringsfardiga konstruktioner samt formsystem &r det viktigt att foljade
monteringsanvisningar som leverantdren &r skyldig att |amna.

Till 67 8 Exempel pa omraden dar skyddstak kan behdvas &r tilltrades- och forbindel sel eder
och transportleder till byggnader under uppforande.

Till 68 § Exempel pa utrymmen som avses &r schakt, kassuner, kulvertar, kallarutrymmen och
liknande. Se vidare kommentaren till 69 8. Om det i ett sddant utrymme bildas gaser och
ventilationen &r otillracklig eller om luftens syre i utrymmet genom oxidation &r forbrukat kan
detta medfora fara for arbetstagare som betr&der utrymmet.

Forbranningsmotor bor inte anvandas for arbete i eller i narheten av schakt eller brunn pa grund
av risken for avgaser och syrebrist.

Utd &pp fran kylanlaggningar, gastuber, transporter osv. kan medfdra att det innebér risk att
vistas pa omradet narmast utsl appet. Sarskild forsiktighet kan behdva iakttas da gaser som &ar
tyngre an luft samlasi |8gt belagna omréden.

Véadring av utrymme bor ske genom tillforsel av ren luft med hjdp av flakt, kompressor eller
lufttub.

Till 69 8§ Exempel pa utrymmen som avses hér &r avlopps- eller gasledningar, silos,
materialbehdllare, brunnar, tankar och liknande.

Normalt innehaller luften 21 volymprocent syre. Lagre andel syre paverkar arbetstagarna
negativt. Vid syrehalter kring 15-17 volymprocent uppstar symptom som trétthet och okad
hjartfrekvens. Sjunker syrehalten ytterligare finns risk for kvavning. Om luftens syreinnehdll &r
hogre an 21 volymprocent antéands brannbara amnen | &ttare vilket okar risken for brand. Andra
omstandigheter som kan dka risken for antandning &r féroreningar av brannbara gaser eller
amnen i luften.

L ampliga &tgarder for att kunna ge snabb och effektiv hjalp kan t.ex. vara utrustning for att
kunna hissa upp arbetstagare som utfor arbete i silos, tank, materialbehdllare och liknande.

Allmannarad om arbete i slutet utrymme finnsi AFS 1993:3.

Till 70 8 De riskomraden det kan vara frégan om &r t.ex. dér sanering av asbest eller sprutning
av mineralullsisolering utfors. Det kan vidare gélla omraden dar man méar med farg som
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innehdller organiska losningsmedel eller hardplastkomponenter. Exempel pa ytterligare andra
omraden & dar starkt buller eller svetsblank forekommer.

Personlig skyddsutrustning

Till 71 81 2 kap. 7 8§ arbetsmiljélagen foreskrivs foljande: ?Kan betryggande skydd mot ohélsa
eller olycksfall icke nas pa annat sétt, skall personlig skyddsutrustning anvandas?.
Bestammelsen bygger patanken att arbetsplatsernai forsta hand skall utformas sa att personlig
skyddsutrustning inte behdver anvandas. Enligt samma paragraf skall personlig
skyddsutrustning tillhandahallas genom arbetsgivarens forsorg.

Exempel pa annan personlig skyddsutrustning som kan behdvas vid byggnads- eller
anlaggningsarbete & skyddshandskar, horsel skydd, 6gonskydd, andningsskydd, fallskydd och
skyddskl&der. Vid t.ex. arbete pa broar kan aven flytvast behovas.

Bestdmmel ser om anordningar for réddning vid risk for drunkning finnsi 9 och 11 88
Arbetarskyddsstyrel sens kungorelse (AFS 1981:14) om skyddsatgarder mot skada genom fall.
Se aven Arbetarskyddsstyrel sens kungorelse (AFS 1982:3) om ensamarbete.

Av och till uppehaller sig personer tillfaligt pa en byggarbetsplats utan att utféra byggnads-
eller anl&ggningsarbete. Det kan gallat.ex. en chauffér som levererar byggprodukter till ett
husbygge eller asfalt till ett vagbygge. Det & angeléget att dven sadana personer informeras om
riskerna pa byggarbetsplatsen och om vikten av att bara den personliga skyddsutrustning som
behovs. Ytterst ankommer det dock pa dennes arbetsgivare att ta reda pa riskerna och ge
instruktioner.

| bilaga 2 finns en lista som kan varatill ledning nér personlig skyddsutrustning skall véljas.
Vissa sarskilda slag av arbete
Markarbete

Bestammelsernai detta avsnitt tar sarskilt sikte pa markarbete. For sadant arbete géller
dessutom 6vriga bestammelser i foreskrifternai tillampligadelar, bl.a. 23-25, 38-44, 46, 53
och 63 §8.

Till 72 och 74 88 For att kunna uppfyllakraven i paragraferna & det i allmanhet nddvandigt att
kannatill markens beskaffenhet innan arbetet paborjas.

Av arbetsmiljoplanen skall framga vilka sarskilda &tgarder som behover vidtas (se 11 8). Vid
storre schaktdjup och vid markforhallanden som kan forvantas medfora svarigheter ar det
viktigt att behovet av slantlutningar, stodkonstruktioner eller andra forstarkningsatgarder
beréknas och bedoms innan markarbetena paborjas. Denna berdkning och bedémning bor
utforas av ndgon som har erforderliga geotekniska kunskaper. Om det intraffar forandringar pa
arbetsplatsen eller om det visar sig att uppgifternai bygghandlingarnainte & korrekta kan
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beddmningen behdva revideras.

Vid schaktning av sadan omfattning att det finns risk for personskada om ras intréffar ar det
viktigt att fortl6pande kontrollera marken omkring schakten med avseende pa séttningar eller
sprickor. Vid schaktning till storre djup inom spont kan sarskilda dvervaknings- och
larmsystem behova anvandas for att fa betryggande sakerhet.

Rad for schaktningsarbeten [amnas i Arbetarskyddsstyrel sens handbtcker ?Grav sakrare!? och
?Schaktning i jord?.

Till 758 Schaktmassor bor inte placeras narmare schaktkant an 0,5 meter pa grund av
rasrisken. Den marginalen behovs for att undvika att stenar och annat rasar ner i schaktgropen.
Ibland kan en skérm som hindrar att jord, sten, verktyg etc. faller ner i schakten, behdva séttas

upp.

For att sakerstélla att schakten inte rasar pagrund av 6verbelastning behovsi regel betydligt
storre avstand dn 0,5 meter. Bedomningen av vad som ar sakert avstand far goras med hansyn
till schaktdjup, material i grunden, grundvattenniva m.m.

Rivningsarbete

Bestammelsernai detta avsnitt tar sarskilt sikte parivningsarbete. For sadant arbete géller
dessutom 6vriga bestammelser i foreskrifternai tilllampligadelar, bl.a. 19, 23, 24, 48 och
60 §8.

Till 78-80 88 Vid rivning av bérande konstruktioner eller hdsofarliga material eller annen
skall arbetsmiljoplanen enligt 11 § innehdlla en beskrivning av sirskilda atgarder. En sadan
beskrivning forutsatter god kannedom om det objekt som skall rivas bade med hansyn till vilka
material och amnen som ingdr och till byggnadens eller anlaggningens konstruktion. Aven i de
fall dadet finns bygghandlingar bevarade kan det vara nodvandigt att genomfora
undersokningar av byggnaden eller anlaggningen eftersom den kan ha férandrats under den tid
den brukats. Vidare kan hallfastheten hos barande delar ha forandrats.

Det &r naturligt att i arbetmiljoplanen redovisa bland annat

objektets konstruktion,

vilkamaterial som ingar i objektet,

vilka sérskilda skydds- och stabiliseringsatgéarder som kan behdva vidtas,
I vilken ordning rivningen kan genomforas samt

hur halsofarliga material och &mnen kan omhandertas.

Genom uppgifternai planen underléttas planeringen av rivningen.

Observera att 78-80 88 aven géller ?inre rivning? (inomhus) av t.ex. mellanvaggar, VVS-
installationer osv.

Smittrisk kan finnas vid rivning av avloppssystem, bjalklagsfyliningar och dylikt. Sarskild risk
kan finnas vid arbete i 5jukhus, laboratorium och liknande. Vid sadana situationer &r det
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[ampligt att ta kontakt med den person inom verksamheten som har ansvar for
smittskyddsfragor. Vid val av personlig skyddsutrustning for sadant arbete &r det viktigt att
beakta de sérskilda forutséttningar i skyddshanseende som kan forekomma.

Aven med en noggrann planering kan ovantade risksituationer uppst&. Detta &r bakgrunden till
kravet pa kompetent person vid arbete som avsesi 79 8.

| 9 kap. Plan- och bygglagen (SFS 1987:10) finns narmare bestdmmel ser om de handlingar och
tillstand som enligt den lagen fordras vid rivning.

Passerande fordonstrafik

Till 81 § Observera att bestdmmelserna om passerande fordonstrafik &r tilllampliga pa alt
slags byggnads- och anléggningsarbete.

Passerande fordonstrafik forekommer bland annat vid underhall och reparation av vagar och
vaganordningar, t.ex. broar, breddning av befintliga vagar osv., men &ven vid uppférande och
underhall av byggnad naravéag eller gata. Anlaggande av ny véag omfattas naturligtvis ocksa av
bestammelsernai 81-86 88 om passerande fordonstrafik forekommer. Observera vidare att
bestammel serna @ven géller passerande sparbunden trafik (se 3 8).

Arbete paeller intill vag, gata eller sparomrade dér fordonstrafik kan forekomma innebar
sarskildarisker. En orsak till alvarlig arbetsskada &r att en arbetstagare blir pakord.
Arbetstagarna utstts ocksa for avgaser, buller, vibrationer och ljus fran passerande fordon
vilket paverkar dem bade fysiskt och psykiskt. Exponering for avgaser fran passerande fordon
blir mindre om trafikfl6det kan ordnas sa att trafikstockningar inte uppstar.

Fordonstrafik for transporter inom byggarbetsplatsen i och for byggnads- eller
anléggningsarbetet behandlas inte héar utan i 38, 40 och 41 §8.

Den som |&ter utfora eller utfor byggnads- eller anléggningsarbetet rader normalt inte helt Gver
den passerande fordonstrafiken. For genomfdrande av de atgéarder som angesi paragrafen
behovs darfor i allméanhet medverkan fran vaghdllare (motsvarande) och/eller fran vederborlig
myndighet. Bestdmmelser om dettafinnsi vagtrafiklagstiftningen. | vagméarkesférordningen
(SFS 1978:1001) finns t.ex. bestdmmelser om hur végmaérken och andra anordningar skall
séttas upp (trafikanordningsplan) och om behorighet att géra detta.

Nar det galler arbeten som det har & fraga om skall arbetsmiljoplanen enligt 11 § innehdllaen
beskrivning av de sérskilda atgarder som i byggskedet skall vidtas for att arbetsmiljon skall bli
godtagbar. Det faller sig ofta naturligt att trafikanordningsplanen, nér sddan finns, blir en del av
arbetsmiljoplanen.

Till 81 8 b) Vad som &r betryggande avstand far avgorasi varje sarskilt fall med hansyn till
trafikintensitet, buller, vibrationer, luftfororeningar osv. Avstandets storlek &r naturligtvis dven
avhangigt av de passerande fordonens hastighet, jamfor punkt d) i paragrafen.

Till 81 8 c) Skyddsanordningarnas formaga att hindra eller avledatrafiken fran att kommain
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pa arbetsplatsen ar beroende av deras utformning och placering. Om de placeras néra
arbetsplatsen krévs det storre tyngd och effektivare forankring for att uppna godtagbar sakerhet.
Om ett fordon anvands som skyddsanordning bor det vara forsett med energiupptagande
utrustning.

| végmarkesforordningen finns bestdmmel ser om utformning av avstangningsanordningar,
markeringsskarmar och markeringspilar for utmérkning av att en vag pa grund av vagarbete
eller liknande &r helt eller delvis avstangd for trafik eller att framkomligheten & begransad.

| vissafall kan omstandigheterna vara s gynnsamma att en avstangnings- eller
skyddsanordning inte skulle medfdra ndgon pétaglig riskminskning fran arbetsmiljésynpunkt. |
sadanafall kan de naturligtvis uteslutas om inte annat foljer av vagmarkesforordningen eller
Véagverkets (tidigare Trafiksakerhetsverkets) foreskrifter. Det behover ocksa beaktas att vissa
arbeten & av sd kort varaktighet att det medfor storre risk for pakorning att satta ut och ta bort
avstangnings- eller skyddsanordningen én att utfGra arbetet.

Det &r i almanhet fordelaktigt att forlagga arbetet till tider da trafikintensiteten &r 13g. Riskerna
& damindre, bland annat darfor att fordon som narmar sig léttare uppmarksammas. Sarskilt
arbeten med kort varaktighet bor forlaggas till sddanatider.

Till 81 8d) Hastigheten pa passerande fordon har stor betydelse for sakerheten. Med 1&g
hastighet minskar risken att fordonen oavsiktligt kommer in pa arbetsplatsen. Arbetstagarna
paverkas ocksd mindre av buller, vibrationer och ljus nar hastigheten ar 1&g. Det ar darfor alltid
bra om det kan ordnas sa att hastigheten pa passerande fordon &r sa lag som majligt.

Till 81 8€) Enligt 76 § vagmarkesforordningen kan trafiken regleras av vakt vid végarbete och
liknande. Se vidare vad som ovan sagts om medverkan fran vaghdllare (motsvarande) och/eller
fran vederborlig myndighet.

Arbetspassens langd for vakterna bor anpassas efter forhallandena pa platsen och
forekommande trefik.

Till 82 § For utmarkning av arbetsplatser pa eller invid trafikerade spar har vanligen den som
rader Gver sparomradet faststallt sarskildaregler.

Till 83 § Exempel pasituationer dar fordon kan behdva passera genom plats eller omrade for
byggnads- eller anlaggningsarbete & framfor allt arbete paeller intill jarnvagsspar och
liknande. Men sidana situationer kan &ven férekommat.ex. vid véagarbete. Atgérdernakan
beh6va vara av bade teknisk och organisatorisk natur.

Exempel patekniska atgarder vid arbete pa sparomrade & anvandning av s.k. ATC-system om
sadant finns. Exempel pa organisatoriska atgarder & vakt som bevakar riskomradet och ser till
att arbetstagarna lamnar detta da fordon nalkas. Anledningen till att bade tekniska och
organisatoriska atgarder kan behtvas &r att det & svart att uppna betryggande sakerhet enbart
med det ena slaget av atgard.

Till 85§ Bestammelser om vakt vid vagarbeten och liknande férhallanden finns i
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Véagmarkesforordningen (SFS 1978:1001).

Varselklader & sadan personlig skyddsutrustning som skall 6ka méjligheterna att upptéacka
personer som uppehaler sigi ett riskomrade. Exempel pa sadanaklader &r reflexvast, overall,
jacka, byxa eller regnstéll med reflekterande och fluoricerande féalt.

Takarbete

Bestammelsernai detta avsnitt tar sarskilt sikte pa takarbete. FOr sadant arbete géller dessutom
ovriga bestammelser i foreskrifternai tillampliga delar (set.ex. 55, 56, 59, 60 och 63 88).

Till 87 8 Bestdmmelser om tilltrédes- och forbindelseleder finnsi 38-40, 49 och 63 88. De
permanenta tilltradesanordningar till tak som brukar finnasi befintliga fastigheter, t.ex.
takluckor och |6sa stegar, motsvarar normalt inte de krav som géller vid byggnads- eller
anléggningsarbete.

Fall & en vanlig orsak till arbetsskada vid arbete patak. Fall foregas oftaav att arbetstagaren
halkar eller snubblar eller av att underlaget brister. Véader och vind & ofta en bidragande orsak
till dessa olyckor. Lagatemperaturer paverkar manniskan och kan, inte minst i kombination
med obekvama arbetsstallningar, medfora forsamrad muskelfunktion, stelhet och fumlighet.
Dettainnebar dkad risk for saval olycksfall som ohalsa, bland annat for bel astningsskador.

Om taket lutar mer an 1:2 (cirka 27°) och arbetet inte & av kortvarig natur behovsi allmanhet
fotstod for att undvika ohalsa pa grund av olampliga arbetsstallningar. Se dven 90 8.

Till 88 § Oftagar det inte att utforma ett skyddsrécke sa att det ger godtagbar skyddsfunktion
och samtidigt medger att arbete kan utforas pa takfot eller annan avslutning av tak. Det
normala alternativet & i dessafall ofta stéllning eller arbetsplattform, fast eller mobil. Om
mobil utrustning behGver anvandas &r det viktigt att tanka pa att marken |ampar sig for detta,
bl.anér det gdler barighet och framkomlighet.

Vid vissa arbeten patakfot eller annan avslutning av tak kan det vararimligt att anvanda mobil
arbetsplattform till en del arbetsmoment och personlig fallskyddsutrustning till andra
arbetsmoment.

Mobil arbetsplattform kan varalamplig att anvanda vid montering av skyddsréacke eller
utrustning for arbete patak.

| mangafall sétts stallningar upp for arbete pa fasaden. Det ar dalampligt att planera arbetet sa
att dessa stéllningar &ven kan anvandas for arbete pa eller vid takfot eller annan avslutning av
taket samt som fallskydd vid det 6vriga takarbetet. For att tillgodose ergonomiska krav kan det
vara nodvandigt att bygga om eller pa annat sétt anpassa stallningen for olika arbetsmoment.

Observera bestammelsernai 57 § andra stycket och 67 § om atgarder vid risk for fallande
foremdl.

Till 89 8§ Boverket har med st6d av byggnadsl agstiftningen utférdat bestémmel ser om



AFS1999:3 48

konstruktion och utformning av fasta tilltrades- och skyddsanordningar pa yttertak som kan
betradas.

Till 90 § Att arbeta pa lutande underlag medfér onddigt anstrangande arbetsstalIningar.
Dessutom okar risken for fallolyckor pa grund av halkning.

Exempel pa arbete som utfors pa en liten yta och som kan paga mer an 4 timmar &r
plétbekl adnad av takkupor och skorstenar.

Till 91 8 Av arbetsmiljtlagens allmanna bestammel ser om arbetsmiljdansvar foljer att
arbetsgivaren ansvarar for att taket undersoks innan reparations- eller underhallsarbete sétts
igang. Denna undersokningsplikt omfattar givetvis dven forekomsten av farliga @mnen sasom
asbest, bly, kvarts osv.

Risk for genomtrampning finns bl. a. patak med vagformade asbestcementskivor, som med
tiden kan bli skora. Sadana skivor forekommer pa adre ekonomi- och lagerbyggnader.

Ett taks barighet kan bedémas genom provning eller berdkning. Vid sadan provning eller
berékning kan person med |&tt borda antas véga cirka 120 kg.

Till 92 § For att kravet i paragrafens forsta mening skall kunna uppfyllas kan platpaketen
behtva bestéllas med ett visst antal plétar i varje paket. Till ledning for kranforare och montor
bor plétpaket markas med vikt och den tackande bredden pa de platar som ingér i paketet. D&
kan paketen |aggas ut med de mellanrum som varje paket tacker.

Kyddsnat

Till 93 8 Observera att bestémmelsernai 93 § inte endast riktar sig mot tillverkare, importorer
osv., utan aen mot dem som anvander skyddsnét i sin verksamhet.

Skyddsnét tillverkas vanligen av polyamid eller polypropylen. Ett skyddsnét som uppfyller
kraven i standarden SS-EN 1263-1, utgava 1, kan anses uppfylla kraven i paragrafen.

Det kan varalampligt att mérka nétet med tillverkarens eller importorens namn eller logotyp
samt ar och manad for tillverkningen. Jamfor punkt 8 i SS-EN 1263-1, utgava 1.

Av 3 8 framgar att i begreppet skyddsnét ingar bade galva nétet och dess
upphangningsanordningar. Upphangningsanordningarna kan besta t.ex. av kantlina med
monteringslinor eller av olika slags konsoler. (Se den nyssndmnda standarden).

Ett skyddsnéts formaga att fanga upp en fallande person kan beskrivas som dess forméaga att ta
upp den energi som den fallande personen representerar. Principen ar att nétet tojs sa mycket
att det bromsar upp den fallande personen s mjukt att denne inte skadas.

En 100 kg person som fallit fritt 7 meter réknat fran kroppens tyngdpunkt fore fallet (dvs. 6
meter fallhojd réknat fran fotternas niva) innan personen tréffar nétet, representerar energin 7
kJ. Det & dennaenergi som natet behdver kunnata upp utan att ga sonder s mycket att
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personen faller igenom. Denna yttre energi som tréffar natet motsvaras av ett ?inre arbete? i
nétet som forenklat kan beskrivas som summan av den inre kraften multiplicerad med
tojningen i natets olika delar. Alladelar av ett nat som paverkas av ett fall behdver sdledes
kunnatala de krafter de utsétts for och kunna tojas tillracklig mycket.

Om ett skyddsnats energiupptagande formaga kan allmant sagas att den beror pa hdllfastheten
och tdjbarheten hos delarna (maskor, kantlinor, upphangningskonstruktion), natets storlek och
hur det & upphéangt. Ett mindre nét blir ?stummare? &n ett storre och kan inte ta upp lika
mycket energi som ett storre. Man kan darfor inte utan vidare dela ett nét i mindre delar och
rakna med att en sddan del skall kunnata upp samma energi som det ursprungliga stora nétet.
Sakerheten kan ocksa dventyras om natet hangs upp pa annat sétt an som ar avsett. Ett
skyddsnét, som &r avsett for upphéngning med kantlina och monteringslinor, blir t.ex.
stummare om det hangs upp paror eller konsoler.

Ett skyddsnéts energiupptagande formaga péverkas ocksd av att det &dras. Aldringen
paskyndas nar nétet utsétts for ultraviolett stralning frén solljuset, se vidare kommentaren till
98 8. En reserv av energiupptagande formaga behdvs darfor for natets hela brukstid, dvs. fram
till den tidpunkt efter vilken nétet enligt 98 & b) eller ) eller enligt 99 § inte langre far
anvandas.

Till 94 § Viktiga uppgifter i beskrivningen av hur skyddsnétet &r avsett att monteras & storsta
avseddafallhojd for olika delar av nétet, den minsta fria htjd som behdvs under nétet,
erforderliga forankringskrafter, tillvagagangssatt vid skarvning av nat m.m.

Exempel pafaktorer som kan inverka menligt pa néatets funktion & hoga eller |aga temperaturer
samt kemikalier.

Till 95 § En provtrad kan vara en separat langd av det garn som skyddsnétet ar knutet eller
uppbyggt av eller ett antal sammanhangande maskor av ett likadant nat som skyddsnétet. | bada
fallen ar traden/maskorna fastai nétet och tas lossinfor provdragningen. Ett skyddsnat som &r
utfort enligt standarden SS-EN 1263-1 skall enligt standarden vara forsett med minst en
provtrad.

En narmare beskrivning av systemet med provtradar finnsi de allmannaraden till 98 §.

For att man skall kunna bestémma nér ett nét inte langre ger tillfredsstéllande skyddsfunktion
beh6vs uppgift om godtagbar miniminiva pa provdragningsresultatet. Det &r viktigt att denna
niva séitts med betryggande marginal. Nivan kan beskrivas t.ex. genom att den minsta
hallfasthet, inklusive marginal, anges som en provtrad, och darmed nétet, behtver hafor att ge
tillfredsstéllande skyddsfunktion.

For ett nét med endast en provtrad behovs ocksa uppgift om hur man med hjalp av
provdragningsresultatet bestammer den eventuella aterstéende tid som natet med sakerhet
behaller tillfredsstdllande skyddsfunktion. Instruktionen kan t.ex. ange hur lang ytterligare tid
natet kan anvandas vid de olika hallfasthetsvarden som kan bli resultatet av provdragningen.

For ett nat med flera provtrédar kan t.ex. anges bestamda tidsintervall mellan provdragningarna
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samt ett minimivarde pa hallfastheten vid varje provdragning. Vid varje provdragning jamfors
resultatet av provdragningen med det i instruktionen angivna minimivéardet. Om jamforel sen
utfaller positivt kan natet alltsa anvandas till det ar dags for nasta provdragning. For det fall
jamforelsen aven vid provdragningen av den sista provtraden skulle utfalla positivt, behover
det ocksa framga av instruktionen hur lange nétet bibehaller tillfredsstallande skyddsfunktion.
(Jamfor foregaende stycke).

Om det vid nagon provdragning skulle visa sig att skyddsnétet inte langre ger tillfredsstallande
skyddsfunktion skall det enligt 98 § tas ur bruk.

Y tterligare information om provdragning och om hur anvandningstiden for skyddsnét kan
beraknas finnsi avsnitt 7.5.3 i standarden SS-EN 1263-1, utgava 1.

Till 96 8 Observeraatt for vissatyper av skyddsnét kan den storsta avsedda fallhojden vara
lagre for vissadelar av natet an for nétets mitt. Kommittén CEN TC53 ?Temporary Works
Equipment? inom ?European Committee for Standardisation? har utarbetat en standard, Safety
Nets — Part 2: Safety requirements for the erection of safety nets? (EN 1263-2). Standarden ar
utgiven i Sverige under namnet 7SS-EN 1263-2 Skyddsnét — Del 2: Sakerhetskrav,
uppséttning?. Dér finns information om fallhdjder samt annan information som rér montering,
anvandning och nedmontering av skyddsnét enligt standarden SS-EN 1263-1, utgava 1.

Exempel paférema som kan finnas under nétet & utrustning och fordon.

Till 97 8 Om en person eller ett storre foremal fallit i ett skyddsnét, kan det finnas kvarvarande
deformation som inverkar menligt pa funktionen. Maskor kan ocksa ha brustit helt eller delvis.

Till 98 § Ett skyddsnéat aldras, sarskilt nér det utsatts for ultraviolett stralning. Att natet dldras
medfor att tojbarheten hos maskorna minskar. Dragkraften i maskorna blir da storre nar
skyddsnétet utsatts for belastningen av en fallande person an de blir i ett nat som inte aldrats.
Sa smaningom kommer maskorna inte langre att hdlla for belastningen.

Nya skyddsnét har, nar de lamnar tillverkaren, extra energiupptagande formaga sa att de, trots
den ultravioletta stralning i form av dagsljus som de kan utséttas for, ger tillfredsstéllande
skyddsfunktion under en visstid efter tillverkningsdagen. FOr nat som uppfyller kraven i
standarden SS-EN 1263-1, utgava 1, & dennatid 12 manader.

Ett skyddsnét kan sagas ha en ?sista anvandningsdag?. For ett skyddsnét utan provtradar far
man fram denna dag genom att med tillverkningsdagen som utgangspunkt l&ggatill den tid
under vilken natet beréknats bibehalla sin skyddsfunktion (se 95 § andra stycket och 99 § tredje
stycket).

For ett nét med en eller flera provtradar & ?sista anvandningsdagen? den dag nar en provtrad
enligt instruktionen senast skall provdras (95 § forsta stycket jamford med 98 8). Forhdllandena
under tiden mellan tillverkningsdagen och ?sista anvandningsdagen? kan emellertid ha varit
gynnsammare an vad tillverkaren réknat med genom att den ultravioletta strlningen vid
anvandningen varit mindre &n vad som forutsatts eller genom att nétet varit oanvant en tid och
dainte utsatts for sddan stralning. Tillracklig reserv av energiupptagande formaga kan da finnas
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for annu en tids anvandning efter ?sista anvandningsdagen?. Denna eventuella reserv kan
utnyttjas om natet & forsett med minst en provtrad. Om man provdrar en provtrad och reserven
visar sig varatillracklig, kan man anvanda nétet den tid som framgar av provningsresultatet och
instruktionen, t.ex. fram till ndsta provdragningstillfélle. Med hjdp av provningsresultat kan
altsa en ny sista anvandningsdag for natet som ligger langre fram &n den ursprungliga dagen
bestdémmas. Se vidare kommentaren till 95 8.

Det &r viktigt att provdragningen utfors av ett provningslaboratorium med kompetens och
utrustning for uppgiften.

Betraffande nét med flera provtradar bor foljande sarskilt observeras. Forutséttningen for att
efter en provdragning 6verhuvudtaget fa fortsitta att anvanda nétet &r att en bedémning av
provningsresultatet visat att skyddsnétet fortfarande ger tillfredsstallande skyddsfunktion, se
98 8§ b) samt att en reserv finns for tiden fram till nasta provdragning eller for en sista
anvandningstid vars langd bestéms pa sitt som anges i instruktionen, se 98 § c). Sedan
sistnamnda tid gatt far skyddsnétet enligt 99 § inte anvéndas.

Till 100 8§ Bakgrunden till paragrafens krav &r foljande: Vid temperaturer under -10°C kan en
del polymermaterial som anvands vid tillverkning av skyddsnét bli sproda. Materialet forlorar
da den energiupptagande formaga som behdvs for att skyddsnétet skall bibehdllasin
skyddsfunktion. Det ar darfor viktigt att forvissasig om att materialet i natet tal de
temperaturer vid vilka nétet skall anvandas.
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Risk Exempel parisksituationer | Exempel palamplig
personlig skydds-
utrustning

Huvudskada. Fallande féremal, klamning. E]dustrihjélm provad enligt
ochm
7LD7 (battresdst vhet)
2440V ac?(el ektrisk isolering)
?7-20°/-30°?(stark kyla).

Fotskada. Fallande foremal. Skyddsskor med téhatta

Klamn| ng av fotter. Halt underlag E

alkning. Vassaforemal. N 344 och 345) och mérkt
|ktram Kallt klimat. med
erkylni ng av fotter. ?SBI1? baskrav
’)Sl S5? tillaggskrav
iktrampskydd
7CI7 oOldisolering.

Ogonskada. Sténk av betong, murbruk. Ogonskydd.

Flygande l[()artlk ar, damm. Ansiktsskarm eller
Svetshlan kogglastégon.
Horselskada. Buller dér den ekvivalenta Horselkapor eller

ljudnivan under en 8-timmars
arbetsdag Gverstiger
85dB(A). Sarskilt kandiga
ersoner kan riskera
Orsel skada dven for nivaer
ned till 75 dB(A).

horsel proppar provade enllgt
EN 352-1 resp. EN 352-2
Lamp Ilggaskydd vl smed
hansyn till bullrets n|vaoch
frekvensinnehdll.

Fall till 1agre niva

Skyddsracken saknas eller
kan g anvéndasp g a
arbetets art.

Fallskyddssystem enligt EN
363. Utrustning med stodjande
och fallhindrande funktion

Enklatillfélliga arbeten. enligt EN 358.
Syrebrist. Arbetei brunnar och tunnlar. | Andningsskydd i form av
tryckluftsutrustning.
Skador pa Rivningsarbete som medfor Andningsskydd i form av

andningsorganen.

risk for smitta eller
omfattande hélsofarliga
amnen.

helmask eller halvmask med
relevantafilter, Utrustningen
kan ocksa besta av
flaktforsedda fi Iterskydd
Tryckluftsutrustning.

Handskador. Vassa foremal, kemikalier, Skyddshandskar mot aktuella
kyla/vérme. risker.
Pakorning. Passerande fordonstrafik. Varselklader enligt EN 471
Nedkylning. Arbetei kyla. Varmei sol erande skyddsklader
enllgt ENV 342 eller ENV
343.
Drunkning. Arbete pa broar eller Flytvéast enligt standard EN

pontoner.

399-275N,
EN 396-150N eller EN 395-
100N.

Bilaga A
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Information fran Arbetar skyddsstyrelsen

Aktuellaregler

Arbetarskyddsstyrel sens forfattningssamling (AFS)
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AFS 1983:5
AFS1984:2
AFS 1984:3
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AFS 1984:15
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AFS 1985:15
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AFS1990:12
AFS 1991:8
AFS1992:9
AFS 1992:10
AFS1992:16
AFS 1993:3
AFS 1993:40
AFS 1994:2
AFS 1994:54
AFS 1995:3
AFS1995:4
AFS 1996:1
AFS 1996:2
AFS 1996:4
AFS 1996:6
AFS 1996:7
AFS1996:13
AFS 1997:2
AFS1997:3

Atgérder mot luftféroreningar till férebyggande av ohélsa
Skyddsatgarder mot skada genom fall
Skyddsatgarder mot skada genom ras
Ensamarbete

Personlyft med kranar och andra lyftinréttningar
Bultpistoler

Spikpistoler

Forsta hjalpen vid olycksfall och akut sjukdom
Avloppsanl&ggningar m.m.

Motorredskap och traktorer

Stegar och arbetsbockar

Tryckkarl och andra tryckbarande anordningar (senast omtryckt AFS 1994:39)
Oljor

Sprangarbete

Syntetiska oorganiska fibrer

Stéllningar

Belysning

Sméltsvetsning och termisk skérning

Buller

Kvarts

Arbetei dutet utrymme

Anvéandning av personlig skyddsutrustning
Farliga @mnen

Arbeten med hogtrycksstréle

Arbetslokaler

Projektering av byggnader och anléggningar
Minderériga

Hygieniska gransvarden

Hérdplaster

Internkontroll av arbetsmiljon

Utfdrande av personlig skyddsutrustning
Asbest

Arbetei stark vérme

Bergarbete
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AFS1997:6  Personalutrymmen

AFS1997:11 Varselmarkning och varselsignalering pa arbetsplatser

AFS1998:1  Belastningsergonomi

AFS1998:3  Besiktning av lyftanordningar och vissa andra tekniska anord-
ningar

AFS1998:4  Anvandning av arbetsutrustning

Arbetar skyddsstyrelsensf.d. anvisningar

Foreskrifter och alménna rad angdende utférande, anvandning, besiktning och tillsyn av lyftanordningar och
lyftredskap for byggnads- och anléggningsarbete (f.d. anvisningar nr 58).

Arbetar skyddsstyrelsens Ovriga skrifter

Schaktning i jord (H13)
Grév sakrare! (H7)

Ovriga skrifter

Vibrationer (H40), Arbetarskyddsnédmnden
Regler utfardade av andra myndigheter
Boverkets forfattningssamling

Boverkets byggregler 94, BFS 1993:57

Boverkets konstruktionsregler 94, BFS 1993:58

Elsaker hetsverket

Elskerhetsverkets starkstromsforeskrifter ELSAK-FS 1994:7; se &ven kommentaren till 22 §



